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God speiding inspirerer!

Noe av det beste med jobben min, er
afa glimt av all den gode, kreative,
morsomme og utrettelige speiderak-
tiviteten som foregar rundt omkring

i landet vart. Iherdige beverspeidere
som plukker sgppel i neeromradet
sitt, smaspeidere som samler
uteovernattinger, troppsspeidere
som drar pa spennende turer med ny
vri, rovere som kaster seg over nye
utfordringer og gjennomfgrer med
elleville resultater, eller ledere som
forteller om hvordan samspillet med
speiderne og medledere gir energi,
ny innsikt og et enda bedre speider-
arbeid. Det er bade imponerende og
inspirerende!

Det vet vii redaksjonen at dere 0gsé
synes. Da vi sist spurte leserne vare
om hva slags innhold de vil ha mer av
i SPEIDEREN, svarte mange at de
gjerne leser om hva andre speidere
gjar. A dele gode historier med andre,
gir ideer og inspirasjon til hva en kan

gjere pa speidermgter, turer og leir
og hvordan en kan gjennomfgre det.

Noen av historiene fanger redak-
sjonen opp selv, eller vi gar pa leting
etter dem, men vivil veldig gjerne
hgre fra deg! Send oss en e-post, et
brev eller ta en telefon. Ogsa slik kan
du faktisk vaere med og gj@re verden
bedrel!

Speiderhilsen
Kirvil Kaasa
ansvarlig redaktor

WNYLSIA YIANVYXITV :0104

Hva er dette?

Bokstaven og tallet viser hvilket
mal i programmerkene saken
passer til. Merkene og mélene
finner du i loggbgkene og

i Speiderbasen.
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Besgksadresse:

St. Olavsgate 25, 0166 Oslo
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9 .
TRYKT | o2 o 5///%
NORGE J=% / //
NO-145 v a"[ll,&

SN

SPEIDEREN er kortreist, miljevennlig og produseres
pa beerekraftig vis. Papiret er fra en av de mest
miljgvennlige papirfabrikkene i Sverige. SPEIDEREN
trykkes pd et svanemerket trykkeri pa Aurskog for
bladet sendes direkte til deg. Trykt i Norge og trygt for
deg som medlem i Norges speiderforbund.

Ansvarlig redakter: Kirvil Kaasa
Design: Speider-sport

Forsidefoto: Anette Tefre

Trykk: 07 Media

Opplag: 16 100

Redaksjonen avsluttet: 23.10.2020
Fung. generalsekretaer: Brede Udahl
Speidersjef: Havard Djupvik
Bidragsytere: Anette Tefre, Daniel
Gauslaa, Line Aas Mjgster, Petter
Sgdermann, Simen Halderaker Husby

Redaksjonen:

Alexander Vestrum
Amalie Dalhaug Halleland
Carl-Frederic Salicath
Christian Sangereid

Eilif Tanberg

Hanne Kristine Lybekk
Marte Mellum

Tiril Thorvaldsen Fosen

2 | SPEIDEREN #4.2020



MUN ‘NISNIAT 4139 :0L04

1VAIYd ‘0104

©

KORTNYTT

AV ALEXANDER VESTRUM 0G KIRVIL KAASA

100 netter i telt
=0
for tlarsdagen

Julian Nathaniel Aune Rgdsjg
har veert speider i bare litt over
ett &r, men er glad i utfor-
dringer. Han gar i Melhus
speidergruppe i Trgndelag
krets. | sommerferien 2019
overnattet Julian ute 25 netter.
Han bestemte seg like godt for
& ta en ny utfordring, nemlig
100 netter ute fgr han fylte ti ar.
Det klarte han 20. september

S L : i ar, ngyaktig én méned fgr
bursdagen. Han har n& fatt

Eks-speider Herman Flesvig 100-nettersmerket.
SPEIDEREN gratulerer! <

pa tur med Monsen

- Det har veert en fantastisk fin tur, og Lars er et utrolig bra reise-
fglge. S& det har veert en opplevelse. Jeg dro ut som en gutt og kom
hjem som en mann, sier Herman Flesvig.

Komikeren var med Lars Monsen pa tur i «Med Monsen pé
villspor» p& NRK. Der trakk Herman fram speiderbakgrunnen sin.
- Jeg gikk i speideren som liten og elsket naturen. Jeg har sovet

i telt og er ikke helt fremmed for det, sier han fgr turen.

Han ma innremme at kart og kompass ikke er hans sterke side,
men de to nar omsider malet for turen, som var i Skjekerfjella

i Trgndelag. %

Actionuke
for Marker-speiderne

- Det var s& mye action og moro, dette hadde vi gledet oss
tilito ar. Vi planlegger leirene og turene vare lenge

i forveien, sier Bjgrg Eva Brandsrud. Hun er troppsleder

i Marker speidergruppe i @stre @stfold krets.

42 av gruppas speidere fra femteklasse og oppover var med
pa leir ved Sjoa i Gudbrandsdalen i sommer, skriver Smaa-
lenenes Avis. Der ble det rafting, hesteturer og klatring.
Ifalge avisa er gruppa blant dem som har fatt penger fra
Marker kommunes utvidede pott med kulturmidler. Kultur-
sjef Else Marit Svendsen sier at hun aldri slutter 3 la seg
imponere over aktiviteten og engasjementet til lokale lag og
foreninger. <
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Endelig Speiding igjen
I Mosjgen

- Vi har jobbet med dette i en maned na, men nar vi har
erfarne folk som vet hva dette innebeaerer, sé er det ikke
noe mer a gjgre enn a ta pa seg drakta og starte, sier
Espen Olsen (bildet).

Han er en av lederne som starter opp igjen speiding

i 1. Mosjgen, Helgeland krets. Selv var han med i spei-
deren for 20 &r siden. For to ar siden prgvde han & starte
opp igjen, men den gangen ble det ikke varig pd grunn
av mangel pa ledere, skriver avisa Helgelendingen.

- Jeg tenker at koronavaren har gjort at friluftsliv har
fatt nytt liv, og kanskje det sann sett er et behov for & ha
en organisert aktivitet innenfor friluftsliv. Da er spei-
deren en innertier, sier Kristin Hurthi (bildet). Hun er
med pa a starte opp gruppa igjen. %

Kanvaere S€g selv
I speideren

- Samholdet, sier Emilie Naess (14) nar
hun blir spurt om hva som er det beste
med speideren.

Jorpeland speidergruppe i Vesterlen
krets hadde lokalavisa Strandbuen pd
besgk under 100-arsmarkeringen
tidligere i ar. Lykke Fardig Kalsés (13)
forteller at at det var mormoren som
lokket henne til & bli med i speideren.

- Det som er s& bra med speideren, er at
du kan veere deg selv, alle kan komme og
bli med. Du trenger ikke veere interessert
i noe spesielt, sier de to venninnene til
avisa. %

Beverne i Follebu

fant mye skrot

I hgst deltok beverspeiderne fra
Follebu speidergruppe, Gudbrandsdal
krets, i ryddeaksjonen til Hold
Innlandet rent. Utstyrt med reflek-
svester, hansker og sgppelsekker
plukket de sgppel langs bekken som
renner ved siden av speiderhuset.
Underveis fant de en hytte i skogen
som noen unger hadde bygget - og
der var det masse sgppel. Det likte
ikke beverne. Sjokoladepapir og
brusbokser skal ikke kastes i naturen
- det skal kildesorteres, minner de
om. %

N3T0H AVLSH3LIA 1148-113 :0104
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Tips oss

Her presenterer vi notiser om sm3
0g store speiderhendelser

Fortell oss hva du driver med!

Har dere vaert pa en tur litt utenom

det vanlige? Kanskje dere har gjort
noe som er blitt lagt merke ti|

i lokalsamfunnet? Send bilde og en

kort tekst til SPEIDEREN, s3 kanskje

det havner i bladet: kk@speiding.no
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Dugnadsbygd gapahuk i Vesterlen

Hundrevis av timer med dugnad ligger bak en ny og stor gapahuk i Randaberg, skriver
Bygdabladet. Den ligger pd Randabergfjellet i Randaberg kommune, nordvest for
Stavanger.

- Vi inngikk en avtale med kommunen om & fa disponere tomten deres. Selv er
kommunen, vi i speidergruppen og Sparebankstiftelsen SR-Bank de som finansierer
prosjektet, forteller Jan Tore Helgesen. Han er leder i Randaberg speidergruppe. Nar ikke
speideren bruker gapahuken, er den &pen for alle.

Revunge Stjal
sko og mat

fra speidere

Det ble en minnerik tur for
mange i Myrvoll speidergruppe
i september. Turen gikk til
Klippen, som er gruppa i

Follo krets’faste mgtested.
Reven stjal sko og mat og var
nysgjerrig, skriver gruppa

pé sin Facebook-side. P et
tidspunkt var reven én meter
unna, men den virket ikke redd.

- Enkelte sov seg gjennom det
meste, men reven klarte &
holde livi mange, skriver
gruppa.

Det er fgrste gang pa 15 ar at
speiderne ser reviomradet. <




Et utvalg
minitankengtter
som leveres i sma
fyrstikkesker. Tar
liten plass pa reise!

SE S

Brettekopper med

speidermotiv. Koppeneer :
: Regnbuecaps er en

laget av 50 % bioplast fra L, 3 :
sukkerrgr, uten at det gar ~ : SPE'DEIP klassisk FI% med

o ) ) » brodert speiderlogo
pa bekostning av kvalitet i regnbuens farger.

og resirkulerbarhet.

45 <yHi0ER 299,

54

Tufte speidertraye passer til bade full SPEIDER
fart ute og til kjslige dager pa kontoret. L

BARN %42, 336,—
DAME/HERRE .07, 525,-

: Tuftes speiderjakke er ’
ten suuuperdigg hettejakke #
. med god passform og fine

. detaljer. Jakka er lagetien

. blanding av bambusviskose

. og skologisk bomull.

. Barnejakken har ekstra A

: forsterkninger pd albuene.

{ e YE
A BARN 279, 299,-
B .. v 525,

|
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Plastkortstokk hvor

alle kortene har bilder av
fugler som beveger seg nar
du vrir pa kortet... Her er
det lett & bli distrahert!

uds

- AIUNIa 4y

sHa

Et tredimensjonalt dinosaur-puslespill
hvor du trykker ut bitene av kryssfinérarkene
og pusler de sammen til en imponerende
dinosaur. Leveres med instruksjoner.

115,-

Nalgene Wide Mouth

er en turflaske med stor
flaskeapning, praktisk
maleniva pa siden og
kraftig loop-rem. En
klassiker som taler
absolutt alt! Stort Verdens
stgrste vennegjeng-

trykk pa front.
229,-
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LES SAMMEN

TEKST 0G FOTO: HANNE KRISTINE LYBEKK

Likt eller ulikt?

| dag er det mgte for speiderne

i 1. Medvind speidergruppe.
Speiderleder Andreas tar frem
farstehjelpsskrinet. Speiderne
leerte om farstehjelp pa forrige
mgte. De vet hva som skal vaere

i skrinet. Andreas tar ut en pakke
med plaster og sier: - | dag
handler mgtet om rettferdighet.
- Men fgrst skal vi leke en lek.

Speiderne har liksom vondt
Andreas gar ut av rommet.
Speiderne skal late som om de er
skadet. De velger selv hvor de har
vondt. Sa kommer Andreas inn

igjen. Han gér bort til den
nermeste speideren og sper: - Gar

det bra med deg, Mia? SR

Mia prover a se sa trist ut iy
hun bare kan mens hun \,

viser frem en kroket lillefinger:

- Jeg kuttet meg i fingeren! sier
hun og later som om det gjgr vondt.
Andreas trgster henne og setter et
plaster pa lillefingeren hennes.

Snorre skjgnner ikke noe

S& gar han videre til neste speider.
- Har du skadet deg, Snorre? spgr
Andreas.

- Au, ja! Jeg fikk gksa i kneet da

Mal:
L-2, V-5

Her er en historie som handler om
farstehjelp, eller gjgr den egentlig det?
Les den sammen med en voksen.

jeg skulle hogge ved! svarer
Snorre og har liksom veldig vondt.
Ogsa na trgster Andreas, men han
setter et plaster pa lillefingeren til
Snorre istedenfor pd kneet. Sa gar
han videre. Snorre skjgnner
ingenting!

Tuller Andreas, bare? N
Alle speiderne har vondt \ /
pa forskjellige steder,

men Andreas gar rundt og setter
plaster pa lillefingeren til alle
sammen. De ler og lurer pa hva
Andreas driver med. Tuller han
med dem?

8 | SPEIDEREN #4.2020



Speiderne setter segiring
Nar Andreas er ferdig, sier han at
de skal sette seg i ring sammen
med ham. Han spgr: - Hjalp
plasteret for dere som ikke hadde
vondt i lillefingeren?
Speiderne ler og roper i munnen pa
hverandre, men det er Wille som
far svare: - Jeg hadde vondt i gyet,
og du satte plasteret pa fingeren
min. Det hjelper jo ikke!
Andreas nikker og svarer: - Men
jeg hjalp alle p& samme mate, dere
har alle fatt ett plaster hver.

oA
Speiderne ser ut -
som et eneste stort
spogrsmalstegn. N& har Andreas
blitt helt tullete, tenker de. De
progver a forklare ham at man ma fa
plasteret der man har skadet seg,
og ikke bare pd samme sted.

Hva er riktig og rettferdig?
Andreas spretter opp, nd har han
forstatt hva de mener. Han tar en
ny runde og flytter plasteret hos
alle sammen, unntatt hos Mia. Nar
han er ferdig, forklarer han dem:

- Farst fikk alle ngyaktig samme
farstehjelp fra meg, men det ble jo
feill I lapet av aret kommer det til &
skje at noen av dere trenger litt
ekstra hjelp. Kanskje dere til og
med far helt andre oppgaver enn
de andre. Det er fordi dere er ulike,
alle sammen. Akkurat som at dere
nd trengte plasteret pé forskjellige
steder. Og det er rettferdig! %

£ =
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Tenk etter-

Nar opplevde dy at en du

rlgenner fikk noe annet enn ge

: b

Hvor; \a/zitk (:,-Et var rettferdiq likevegz')
gerdetatn .

rettferdig, Synes dy? e

HVa kan 2 . .
det? skje hvis det ikke er




TA ET MERKE

TEKST: KIRVIL KAASA | FOTO: ENVIROMANTIC

Omtanke og
rettferdighet

Kanskje blir du lei deg, eller sint,
eller det kjennes som en vond
klump i magen. Eller alt det pa én
gang. Hvis du ma legge deg
tidligere enn broren eller s@gsteren
din, synes du kanskje det er
urettferdig.

ULIKT ER IKKE ALLTID
URETTFERDIG

Det kan skje veldig ofte at vi
opplever at mennesker blir
behandlet ulikt. Noen ganger er
det gode grunner til at det er slik,
selv om det ikke alltid er s3 lett &
forstd hvorfor. Andre ganger er det
som skjer faktisk urettferdig.

,_‘
¥
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Ingen liker urettferdighet. Bare tenk
pa hvordan det kjennes nar du synes
at noen behandler deg urettferdig.

A BRY SEG OM ANDRE

Omtanke betyr a bry seg om
hvordan andre har det. Nar vi har
omtanke for noen, vil vi at de skal
ha det bra. Hvis de er lei seg,
redde eller syke, prgver vi a gjare
noe for dem, sa de far det bedre. Vi
har omtanke for dem vi kjenner og
er glad i, men vi kan ogsa ha
omtanke for noen vi ikke kjenner.
Nar vi er med pa Speideraksjonen
hver var, har vi omtanke for
mennesker som vi ikke har matt.
Da samler norske speidere inn
penger, slik at barn som bor i
flyktningleirer i andre land skal f&
ga pa skolen.

Mal:
K-15, L-2,
V-5, 12

LEK 0G MORO 0GSA

Dette merket hjelper oss med a
forstd hvorfor omtanke og rettfer-
dighet er s& viktig. Det er gay & ta
merket! Selv.om det handler om
noe som er litt alvorlig, bruker vi
lek og rollespill for & bli enda
bedre til & forstd hvordan andre
har det! Hvis dere ikke har tatt
dette merket i sméspeiderflokken,
kan du jo spgrre speiderlederen
din om dere kan gjgre det
sammen. Merket finnes ogsa for
bevere og for stifinnere og
vandrere.

Du finner fordypningsmerket
Omtanke og rettferdighet for
flokk i Speiderbasen. <
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| DEN MORKE KVELD

TEKST 0G FOTO: TIRIL THORVALDSEN FOSEN

Pyntede fyrstikkesker kan du
gi bort i julegave, og de tar
ikke lang tid a lage.

Fyrstikkesker er vanligvis veldig kjedelige a
se pa, men det kan du lett gjgre noe med!
Finn frem det du har & pynte med og sla deg
lgs!

SLIK GJOR DU:

1.Finn frem eller kj@p fyrstikkesker du kan
dekorere.

2.Finn frem det du har av maling, pensler og
materialer pluss saks og tekstillim eller
limstift.

3.Bruk fantasien!

Hugle!

Spor foreldrene dine
om lov og hjelp hvis du
trenger.

Lykke til!

Til esken med sngmann har vi laget dusker av ullgarnrester.
Det er ikke vanskelig! Duskene til fyrstikkeskene mé& vaere sma og gar fort & lage.




BLI EKSPERT

TEKST: TIRIL THORVALDSEN FOSEN | FOTO: KIRVIL KAASA
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Tangshacks
2 og tarespinat!

Tang og tare er veldig viktig for planeten
var, og spesielt for fisk og andre som lever

’ | havet. Men visste du at vi mennesker
kan spise tang og tare? Dette ma vi se
& narmere pa!

12 | SPEIDEREN #4.2020



Tang og tare er alger som holder
til i havet. De fester seqg til fjell og
steinbunn, noe du kanskje har
lagt merke til n&r du bader.
Algene trenger sollys for &
overleve. Derfor er det ofte kamp
om plassene hvor det er best lys.

Det finnes mange forskjellige
typer alger med ulike farger. Vi
har grennalger, brunalger og
rgdalger.

Du har kanskje hgrt at regn-
skogen er livsviktig for oss
mennesker. Den gjgr karbondi-
oksid [CO2) som vi puster ut om
til oksygen som vi

dyr og mennesker
trenger for a leve.

Det samme gjor

tareskogen i havet.

Den produserer
mer enn halv-
parten av jordens
oksygen! S& selv

om tangen er irriterende og
kanskje litt ekkel ndr du skal bade,
er den faktisk veldig viktig for oss!

Det er spennende & prgve ny mat!
Tang og tare kan brukes som
krydder i maten, men 0gsd som
«grgnnsaker». Du kan spise fersk
tang og tare, men ogsé preve a
tarke, steke, koke og sylte den.
Hvis den er laget til pa rett mate,
kan tang og tare veere god og sunn
mat. Du kan servere den sammen
med fisk og annen sjgmat, og du
kan putte den den i supper, gryter
og salater! Havsalat er en taretype
som kan brukes omtrent som
spinat.

Tang og tare finner du i saltvann, langs
kysten. I Norge finnes det ingen giftige
typer tang og tare, s& du trenger ikke
veere redd for & plukke feil. Det som er
lurt & tenke pa nar du plukker, er &
finne et sted hvor sjgen er i bevegelse,
borte fra boligomréder, badeplasser og
havner.

De ytterste skuddene og blzerene til
bleeretangen kan du finne i strand-
kanten hele aret. Skyll tangen i rent
vann. Tgrk den i stekeovnen p& 100
grader med apen der i to timer. Da blir
det sprg og god snacks!

Lyst til & prove? <

Kilder:
Newton.no
Store norske leksikon

tangogtare.com
dagbladet.no/mat/sjogress-og-tang-
plukk-dine-egne-sjogronnsaker




PATRULJEDYRET

TEKST: CHRISTIAN SANGEREID | FOTO: BENTE SELJESTOKKEN

Jattelten

Ekornet hopper rundt oppe i traerne eller nede pa
bakken. Den store buskete halen som den holder
balansen med, svaier i alle retninger. Ekornet er

e

Om sommeren er ekornet lite og
redbrunt. Men om vinteren kan
Notteliten vaere helt grahvit og
mye st@rre. Vinterpelsen er mye
tykkere og far ekornet til & se
stgrre ut. Fgr i tiden var pelsen
verdifull. Mange jaktet pd ekorn.
| dag er det ikke sann.

Ekornet er glad i god mat. Spesielt
om maten er lett & finne. Ofte kan
du se ekornet pd pa fuglebrettet

i hagen, der det gomler solsik-
kefrg, ngtter eller meiseboller med
stor appetitt. Har du lagt merke til
at ekornet sitter og spiser, lgper ut
i skogen og kommer tilbake igjen
for & spise mer, om igjen og om
igjen? Det er fordi det sanker mat
til matlagrene sine.

Ekornet er ikke seerlig redd, og er
veldig nysgjerrig. Hvis du er
talmodig, kan du komme veldig
naerme et ekorn. Kanskje klarer
du & fa det til & spise mat fra
h&nden din?

Ngtteliten bruker hele sommeren
p& & gjemme unna frg og ngtter

til vinteren kommer. Siden ekornet
er redd for at andre skal finne
maten, gjemmer det én ngtt her

og én ngtt der.

Ekorn har ganske d&rlig hukom-
melse. Nar vinteren kommer,
husker ikke ekornet hvor maten er
gjemt. Derfor ma det bruke den
gode luktesansen sin til 3 lete seg

modig og nysgjerrig nar det utforsker verden.

noe ned i hullet. S& fyller ekornet
hullet med jord og legger blader
over. Hvis det er andre ekorn

i nerheten som ser hva Ngtteliten
gjer, bruker de ogsd mye tid pa a
lage falske ngttelagre. %

frem til maten. Hvis det er mye
sng, er det vanskelig & finne frem.

P& jakt etter mat, er det ikke sd
ngye om det finner sitt eget lager
med ngtter, eller naboen sitt.

Nar ekornet hopper rundt og skal
gjemme maten sin, tenker det nok
at mange fglger med. Da graver
det noen falske ngttelagre |
bakken og later som om det dytter

Forslag til Utfordringen
eller flokkoppgave:
Snekre en ekornkasse og
heng den opp. Falg med |
ett &r. Skriv logg nar det

skjer noe nytt. Nar flytter
det noen inn? Dukker det
opp noen ekornbarn? Nar
flytter de sma ut?

14 | SPEIDEREN #4.2020



EKORNET
Latinsk navn:
Ekornfam'\Uen
Levetid: 5-6 ar lopptil 12 ar)

yekt: 200-500 9

Sciurus vulgaris

halen 15-20 cm
Favorittmat: Konglefr

og hasselnotter
Favorittmat i hagen: golsikkefre,

mandler, hasse
me'\sebo\ler

\ngtter 09




HODEBRY & VITSER

TEKST: KIRVIL KAASA

N|
%m@@@ew E,

| rutenettet nedenfor har det gjemt seg 14 ulike ord.
Halvparten bortover [vannrett) og halvparten nedover
(loddrett). Alle ordene er noe du finner pa en speiderleir.
Sett ring rundt ordene nar du oppdager dem. Klarer du alle?
Lgsningen finner du pa side 53.

o
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v dem
e se hvern @
ang tre yampyrer s0M skull
Det var en 9!

leting hver for seg, 09 =E-.=;
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Kk jeg tak i
te? Der fikk 19 . _Ger dere

- S\Ottj't dhea:d%(:b\od i hele ansiktet. Han s@

Den tredje . :

Spgker her, stemme t det
u\mumunuuuuumm turistens. i
i
Ry
J .
umnummmmmuu b
flaggermus alene?

De liker @ henge med venner ...

Hang/
Hakon Auran Sanden, 12 &r, fra Stjgrdal speidergruppe har laget denne tegneserien.
Kanskje du 0gs& har en tegneserie som du vil sende til SPEIDEREN?

Le og bli skremt! Her har du noen vitser vitser og

morsomme gater om vampyrer, zombier, flaggermus,

monstre og spgkelser ... Du finner dem i den morsomme
boka «LOL - Hgstens skumleste vitser».

Spiser zombier popcorn med fingrene?
Nei, de spiser fingrene for seg selv.

; ] gruppe tyrj
o urister
bordi:%ert, gammelt slott, - Der:ndt
€nne byen forteller a -
=i Sparen ay
s gu’.denNe.l], det tror jeg ikke
*~Jeg har a(gri :
oo : aldrij s
p else., 09 Jeg har tross alt vett .
eriover fire hundre & -

Gutter, dere far en tier
hver hvis dere gar pa
rommet og leker.

H 2010-225




NRK Super har vart
med en fersk speider
pa tur, og det blir det
serie av.

| hgst har Nordfjordeid speider-
gruppe hatt en ekstra deltaker pd
mange av mgtene sine. NRK Super
har veert hos dem for & fglge Inger
Johanne Sgdermann (6] da hun
begynte pa speideren. Bade
storesgster Pernille og far er
speidere, og Inger Johanne syntes
hun hadde mattet vente lenge! Med
NRK Super som gjester, ble det
ekstra spennende béde for henne
og de andre.

| programserien «Eg gar
p&» viser NRK Super
frem hvordan det er &
starte p& ulike aktiviteter.
| fgrste sesong mgter du
barn som begynner blant
annet pa fotball, trail og
klatring. NRK Super vil
gjerne vise frem spei-
dereniandre sesong av
serien.

Hgstens fgrste mal for
Inger Johanne er en
minileir, der en far bruk for
mange speiderferdigheter.
Fgr hun kan dra og over-
natte i telt med de andre
jentene, méa hun leere seg

Inger Johanne f
leirbalskappen.

SPEIDING NAR FLERE

TEKST 0G FOTO: PETTER SODERMANN

mye nytt pa kort tid! Kart og
kompass er ngdvendig nar en skal
finne frem til leirplassen. A pakke
sekken riktig er viktig. Spesielt nar
du skal baere den selv hele veien.
For & holde deg varm nér det blir
natt og kaldt, m& du har med de
rette klaerne.

Kamerateamet fulgte speiderne
fra parkeringsplassen og til
leirplassen. Det ble en spennende
tur i typisk vestlandsnatur, langs et
vann med bekker, myrer og
krattskog. For flere var dette
forste gang de brukte kart og
kompass i naturen selv. Og det

S -&Q

ar hjelp av storespster (09
Kamerateamet fra N

patruljefer
RK Super fglger noye med.

K super

med et kamerateam som turfglge!
Det ga en slags Lars
Monsen-fglelsel!

Vi skal ikke rgpe for mye av hva du
far se nar serien kommer, men
Inger Johanne syntes det var helt
supert & overnatte i telt med de
andre jentene! Endelig fikk hun
noe hun hadde gnsket seg lenge:
Motivasjonsmerket «Fgrste
overnatting». For det er pa tur
man blir «ekte» speider! Neste
hgst kan du 0gsa se pd NRK Super
hvordan Inger Johanne og de
andre har det pa meater og turer.
Gled deg! <
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| DEN MORKE KVELD

TEKST: KIRVIL KAASA | FOTO: CF SALICATH

Mange uker med magrke kvelder pa
rad og rekke gir litt andre muligheter

for gode speideropplevelser, og gjerne
med en eller flere venner som ikke er

speidere.

Gjor noe

Mal:
F-8, L-5,

hyggellg sammen'

November og ukene fram mot
advent er mgrke, og det er nok
ikke s& mange som har sein-
hgsten som sin favorittarstid. Sa
kommer tiden med juleforbere-
delser, den liker de fleste godt.
Masse lys, fin julepynt inne og
ute, morsomme og hyggelige
tradisjoner. Men noen kan bli litt
ekstra lei seg og triste da. De
synes det er vanskelig & finne
julestemningen, kjenner seg
kanskje ensomme. En av de
tingene som kan hjelpe da, er at
noen inviterer en til & bli med og
gjere noe fint sammen!

Tenk p& hvem dere kjenner som
kan bli glad for & bli invitert med.
Hvis dere spar noen, og far nei,
kan det veere lurt & sparre én
gang til. Ikke alle synes det er sa
lett & si ja, hvis de kjenner seg
triste.

Det kan kjennes ekstra godt a
kose seg inne sammen nd. Men

eventyrene er der ute, ogsa nar
det er mgrkt og kaldt og kanskje
til og med bldser og regner!

Finnes det en eller flere faste
gapahuker med en balplass i
naerheten? Pakk god og enkel
turmat i sekken (se for eksempel
tipsene pa side 24-25) og godt og
varmt tgy, finn fram hodelyktene
og ta en patruljetur dit en kveld,
gjerne sammen med noen som
ikke har prevd det fgr!

Ga en mgrketur sammen i et
turomrade dere kjenner godt: Det
er ganske annerledes nar det er
helt mgrkt. Begynn turen med
hodelykter pa, men prev a sla dem
av og test hvor lang tid det tar fgr
gynene har vennet seg til mgrket.
Er det stjerneklart, eller fullmane,
oppdag hvilken forskjell det gjar.
Ha med varm drikke og noe godt &
spise. Pass godt pa at alle er med
hele tiden.

Sgker du pa merke i Speider-
basen, far du opp flere tips til kule
leker i mgrket! Noen avdem
krever litt forberedelser, andre
ikke i det hele tatt.

Inne er det 0ogsd masse hyggelig a
finne pa! A lage noe sammen, eller
spille et spill eller rollespill
passer ekstra godt nar det er
merkt og kjglig ute. Fremdeles er
det slik at vi ma passe pa slik at vi
ikke bidrar til & spre koronasmitte,
men vi kan heldigvis likevel vaere
sammen. Pass godt pa hverandre!

| vdr var mange med p& hjem-
meleir. Det gar fint an 3 gjgre na
0gsad! Ta i bruk hagen, terrassen
eller balkongen og finn fram den
varmeste soveposen, gjerne to
underlag og et ullteppe og
hodepute og en fin lyslenke - det
blir ekstra koselig. Hiemmeleir
gar fint an & ha selv om dere skal
pé skolen neste dag! <
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BLI EKSPERT

TEKST 06 FOTO: EILIF TANBERG

-

Med hendene pa kontrollen tegner Geir inn endringene pa breen. Touchskjermen til
venstre bestemmer hva slags terrengformasjon han skal tegne inn.

Hvordan lages kart?

Det er veldig

nyttig for oss

speidere, og du
har garantert brukt
det fgr - men hvordan
lages det egentlig? Bli
med til Kartverket, og
fa et innblikk i kunsten
a lage kart.

Geir Dahl tar pd
seg et par store
3D-briller, og
setter seg godt
& til rette bak to
skjermer. De
viser flyfoto av
: % etstedi
neerheten av Tromsg. Han trykker
bestemt p& en touchskjerm, og
legger hendene oppé en dings som
minner mest om en spillkontroller.
S& begynner arbeidsdagen.

———A - %

- Jeg kan godt sitte hele dagen og
jobbe med dette, det er ikke noe

problem! Vi ser Norge fra lufta, og
det er alltid variert det vi ser,
forklarer han.

SUPERDETALJERTE BILDER FRA
STOR HAYDE

Geir jobber med kartets grunnmur
- fotogrammetri - han tegner opp
informasjon om hgyde, hus og
veier ved hjelp av tredimensjonale
bilder tatt fra 6 000 meters hgyde.
De kan vise detaljer helt ned til

30 centimeter. Disse bildene utgjer
til sammen kartblad, og kartbla-
dene utgjgr til sammen et enormt
kart over hele Norge.
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- Vi oppdaterer og jobber oss
igjennom de 727 kartbladene som
dekker Norge. Hvert kartblad kan
ta mellom tre uker og tre maneder
& oppdatere. Hvis det er mye info i
fotografiene, tar det lang tid.

Det er hans arbeid som blir
grunnlaget for de kartene speidere
og andre friluftsinteresserte
bruker i skog og mark.

- Fgrvar det darligere metoder for
kartlegging av Norge, og i gamle
dager satt man og risset kartinn i
metallplater. Det kunne ta flere &r
& lage ett kart.

KLIMAENDRINGER PAVIRKER
KARTENE

Nye metoder og klimaendringer
setter andre standarder for
kartene vi bruker i dag.

- N oppdaterer vi gamle data og
tegner inn ny informasjon. For
eksempel denne breen.

Geir bruker det som likner pd en
spillkontroll til & finne fram en bre
pé skjermen.

- Det er en typisk botnbre. Den har

sunket litt, og trukket seg litt
tilbake.

Han viser fram hgydekurvene
som tilhgrer det gamle kartet.
Ved hjelp av 3D-brillene kan
man se at de naermest henger
i lose lufta - altsd har breen
smelta nedover.

Da ma Geir tra til, og rette opp
haydekurven. Ellers kan man
risikere at folk som er pa tur kan
misforsta terrenget. Ved hjelp av
kontrollen tegner han opp en ny
linje som ligger akkurat der breen
er. Det gar fort, og hgydekurven
ligger som limt innpé& breen.

- Du kan ikke tvile, man ma
generalisere og ta beslutninger
raskt. Det krever erfaring.

Han klikker seg frem og tilbake i
dagens flyfoto. Det er litt av hvert
som ma endres fgr dette kan bli et
kart. En aker har endra fasong, en
ny bekk har kommet til syne, og
mange nye hus er bygget

siden sist kartet ble gjennomgatt
fra lufta.

Et kartblad bestar av en rekke flyfotografier. De gjennomgas systematisk.

Kartverket

Statens kartVe

rk li
Henefoss og h I9ger ved

ar mange ulike

»

- Viretter opp gamle kartbilder, og
serger for at de far en grundig
oppdatering hvert femte til tiende
ar.

NORGE FORANDRER SEG MYE
Det skyldes at Norge er et stort
land som endrer seg mye.

- Norge grorigjen, og jeg ma
veldig ofte endre pa grenser til
apne omrader, som mellom skog
og akre. Bekker og elver kan ogsa
endre lgp, og rer til kraftverk kan
plutselig ligge der — da ma jeg
tegne dem inn. Jeg ma registrere
boligomréder, og tegne detaljene
rundt bygg som er stgrre enn

1 000 m?, forklarer Geir.

Og han innrgmmer at alt ikke er
like enkelt.
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Et klassisk turkart laget p& Kartverkets grunnlag.

Har du veert der?

Pa kartverket finnes kart i alle former og fasonger

- Myr er veldig vanskelig & tolke ut
fra flyfoto, og kan se veldig
forskjellig ut pa ulike steder i
Norge. Det er bare &pne myrer
som registreres. Vi tar ikke med
tett bevokste myrer, for eksempel
inni en skog. Stier kan ogsa vaere
vanskelig & tegne inn, siden vi ikke
ser dem ovenfra under tett skog.

Det forklarer kanskje hvorfor man
plutselig kan st& midt i en myr
man ikke ser pa kartet, eller
hvorfor stien er markert anner-
ledes enni terrenget n&r man er
pa tur.

KART TIL TUR 0G KART TIL KRIG
Nar Geir har endret punkter, linjer
og flater i kartet, sender han
informasjonen videre til Pystein
Dokken. @ystein leder Kartografi-
seksjonen, hvor de blant annet
tegner inn symboler og farger - og
lager det som til slutt blir kartet vi
holder i handa pa tur.

Han forteller litt om historien til
Kartverket.

- Kartverket ble grunnlagt i 1773.
Man trengte kart i krigene mot
svenskene. Den gangen méatte man
ha kart over omradet mellom

Glomma og svenskegrensa. Siden
ble oppgaven a kartlegge hele
landet, forteller han.

Det er ofte det militeere som har
tatt ansvar for kart.

- Forsvaret gjorde en kjempejobb
med & sette sammen 1:50 000-kart
over hele Norge pa 50-tallet. De
gamle kartene kan lastes ned fra
Kartverkets nettsider na, for a
sammenliknes med de nye.

ULIK <HOLDBARHET>»

Men nd er behovet for kart ogsa
veldig stort i det sivile livet, for
eksempel hvis en vei skal bygges.
- Kart er levende og fersk data
som oppdateres av oss hver uke.
Nar en ny bygning eller vei
kommer, oppdateres datagrunn-
laget. Det kan alle hente helt gratis
fra nettsidene vére.

Det betyr ikke at kartet du holder
i hdnda ngdvendigvis er helt
oppdatert. Papirkart har for
eksempel en levetid pa tre til fire
ar i store byer, hvor endringer
skjer fort. Pa Finnmarksvidda
derimot, kan det ta opptil 15 ar for
det blir revidert pa nytt.

SPEIDERE KAN BIDRA!

Men bruker du digitale kart, er det
god sannsynlighet for at disse er
oppdatert med informasjon som
bare er én uke gammel.

- Alle kan sende inn info om
endringer i kartet, ogsa speidere
og vanlige turgere.

Hva er kart?

uendelig Mmange forg
.kart 0g de inneholde
Interessant 0g nyttig
Yerdens eldste kart g
argamle. Det eldste

kjellige typer
'Mmasse
informasjon_
rflere tusen
kjente kartet
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Nyttige apper

og nettsider for
speidere:

rettikartet.no
» Gi tips om feil 09 mangler

i kartet

norgeskart.no

» Lag ditt eget turkart, helt gratis

Hvor? :
» Gratis app for offline-nedlasting

av Kartverkets egne kart.

Vi mottar ogsd masse info fra
andre etater og organisasjoner,
som for eksempel Statskog og
DNT. Sender en privatperson inn
et endringsforslag, kan dette vises
pa enkelte digitale kart allerede
uka etter.

@ystein fikk
interesse for
karti Forsvaret,
0g har jobbet
med det i 25 ar.
Han forteller
lidenskapelig
om det harde
- arbeidet

Kartverket legger ned i a lage kart.
Visstnok er Norge kjent for flotte

og gode kart. - B&de land- og
sjgkartene vare har vunnet inter-
nasjonale priser, forteller @ystein
stolt. Han har noen tydelige
oppfordringer og tips til speidere.
- Friluftsfolk, og da spesielt
speidere, kan hjelpe til med &
oppdatere grunnlaget for vanlige
1:50 000 turkart ved & sende inn
tips til endringer pé rettikartet.no,
oppfordrer han. Da er GPS et greit
hjelpemiddel.

£

i
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| et rom pa Kartverket finnes alle de 727 kartbladene som til sammen utgjgr Norge

LAG DINE EGNE KART GRATIS
- I tillegg er «Hvor?»-appen en
nyutvikla og veldig bra app, hvor
oppdaterte, digitale kart kan
lastes ned gratis. Norgeskart.no
kan 0gsa brukes til & lage egne
turkart, helt gratis. Men husk at
kart mé& oppdateres minst hvert
tredje til fjerde &r. Kart er fersk-
vare! ¢

N3ISIYANY OLNINHVIN SYWOHL 0104
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BLI EKSPERT

TEKST: KIRVIL KAASA

Rovernes

turmatfavoritter

Har du veert pa noen speiderturer og laget mat over bal,
primus eller stormkjgkken, har du bade fatt noen
turmatfavoritter og leert deg smarte knep.
Roverne kan mye, her er tips fra noen av dem.

Mari Hauge
(17),

1. Sandnes
speidergruppe:

PINNEBR@D
 MED KANEL 0G
8 SUKKER

- Dette smaker s& godt! Bruk
vanlig pinnebrgddeig. Bland
sukker og kanel og dryss det

pa pinnebrgddeigen. Trykk
blandingen godt inn i deigen og
snurr den tett rundt en pinne. Hold
pinnen med deigen over glgrne. Vri
pinnen sakte rundt s& brgdet blir
jevnt stekt. Det lgnner seg & veere
tdlmodig, slik at pinnebrgdet blir
stekt tvers gjennom og ikke svidd
utenpa.

¥F7 % Hanne K.
_—“ Lybekk (22),
Styggen
roverlag,

1. Sandsveer
speidergruppe:

PIZZA|
Ba¥ STEKEPANNE

- Dette fungerer veldig bra i
jernpanne under lokk pd vinteren.
Jeg har ikke forsgkt pa bal, men

pa gasskjgkken inne pa hytte uten
strgm. Det smaker veldig godt
mens man lufter ut den kalde lufta
og fyrer i ovnen Hvis du skal lage
pizzaen pa tur, kan du lage pizza-
fyllet klart pa forh&nd. Pizzadeigen
kan du ogsa lage og ha i en
plastpose som du lar det vaere litt
ekstra plass i (til heving). P& turen
kan dere bytte pd d gd med posen
pa& magen for & heve deigen!

| vart tilfelle er hytta to km fra vei,
s& enten en gar pd ski eller pa
beina, s& rekker man & bli ganske
varm - og deigen hever fint.

Maja Eldevik
(17,

Kvafjord
speidergruppe:

KARAMELL-
POPCORN

- Karamellpopcorn er veldig,
veldig godt - du klarer ikke ta bare
én! Det forteller Maja Eldevik (17
ar) fra Kvaefjord speidergruppe.

- Alt du lager hjemme i ei steike-
panne, kan du lage ute p& primus
eller over bal. Her skal du smelte
sukker og det kan ta litt tid, sa veer
tdlmodig. Du mé ogsé felge godt
med s& det ikke blir svidd. Brent

sukker er ikke godt.

- Det er perfekt a lage karamell-
popcorn om kvelden, og hvis det
blir noe til overs, kan du steke
vafler eller pannekaker til frokost
neste dag og bruke resten av
karamellpopcornet som fyll.

Du kan kjgpe en pose ferdig poppet
salt popcorn eller poppe og salte
selv. | tillegg trenger du sukker, litt
vann, smgr og flgte.

Det finnes mange oppskrifter pa
nett, men her er et forslag:

Ha cirka 1 dl sukker og noen
spiseskjeer vannien kjele eller
stekepanne. Kok opp og la det

MIAIAT3 VIVIN *0104
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koke til vannet fordamper og
sukkeret er en kornete masse.

Sa begynner sukkeret & smelte.
Ror hele tida. Det kan ta 10-15
minutter.

Nar sukkeret er smeltet, tar du
kjelen bort fra varmen. Det er lett
a brenne seg! Ha i et par spise-
skjeer smgr og bland det godt inn.
Kok opp igjen og bland i cirka 1 dl
flote.

La det koke noen minutter til det
blir seigt og lysebrunt. Koker det
lengre, blir karamellmassen
stivere. Prgv deg fram, men
uansett smaker det ferdige
resultatet godt.

Hell i popcorn og bland alt godt.
Du kan ogsé drysse pa litt mer
salt, hvis du liker det.

Aurora Stgkken
Leren (16),
Tomter
speidergruppe:

KANELBOLLER
PA PRIMUS

- Det enkleste pa tur er & bruke
ferdig pizzadeig fra butikken til
disse bollene. Rull deigen ut av
papiret, fordel smgr, sukker og
kanel jevnt utover og rull den
sammen igjen. Skjeer rullen opp i
noksa smale skiver, for det tar tid
a steke bollene ute, kanskje en hel
time. Ha litt smgr i en kjele, sett

bollene nedi den, ikke for tett
sammen.

Ha lokk pa kjelen og sett den over
primus pa svak varme eller i balet
n&rvarmen ikke er sa sterk. Jeg

har prgvd begge deler og synes at

primus funker best. Pass pa at
bollene ikke blir brent, flytt dem
av og til med en stekespade. De
blir fort litt svidd uansett, men det
gjor ikke noe, det smaker godt
likevel! «

Lag en enkel gryteovn

. Tips fra Alf Rokenes (21),
: speidergruppe:
- Ha et rundt fem cm tykt la

Tromsgya

g med sand, kanskje

mer, i ei stor gryte. Opp3 sanda legger du

aluminiumsfolje eller bake
du skal bake oppi. Bruk et
sett den i b3lglgrne. Det gi
bake alt mulig p3 den mat
for eksempel. Vi har 0gsd
I'den har vi stekt lammel3

papir, sa putter du det

tett lokk pa gryta og
rjevn, fin varme. Dy kan
en, muffins og boller,
lagd kokegrop med kull.

; I og ytrefilet. Det t,
flere timer, men kan pij veldig godt! il

MIA3QT3 VIVIA *0104
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Du store ...!

14 speidere og ledere fra Longship Group, 41. Oslo
. Ulleval speidergruppe hadde uvanlig fglge pa en
. overnattingstur i hgst: Ni lodne og spte alpakkaer fra
» ‘:"Srhedsrud gard i Sgrum. Speidergruppa hadde sgkt om
/ aktwntetsstwtte fra UngOrg tilen alpakkavandrlng og fatt penger til det.

N3ILvvy8I® ‘0104

et T

S -fé,,pa }(a_ er“%t*kameldyrfra Andesfjéll*ene i-Sgr- Amenka men ble
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Liker du & dremme deg bort til
uutforskede omrader og kanskje
om & havne pa en gde gy? Det
finnes mange oppdiktede historier
om dette i bgker og filmer. Den
spennende bokserien Kepler 62,
som du kanskje har lest, handler
om barn som ma overleve pa en
fremmed planet. Et helt annet
eksempel er «Fluenes herre». En
gjeng gutter havner pa en gde gy
og etter hvert begynner de &
kjempe mot hverandre.

Men hva ville ha skjedd i virkelig-
heten? | 1965 var seks tenarings-
gutter fra Tonga i Stillehavet lei av
skolen. De «lante» en fiskebat og
dro ut pa havet, uten helt 3 vite hva
de gjorde. | en storm mistet de
seilet, roret og maten de hadde
med. | tte dager matte de klare
seg pa noen slurker regnvann, fgr
baten ble knust mot de haye
klippene pa den gde, vulkanske
gya ‘Ata. Det skulle ga 15 maneder
for de ble funnet.

Forst overlevde de pd fugleegg og
fisk. Da de skjgnte at hjelpen ikke

PEFFENS HJORNE

TEKST: KSENIA SAZONOVA | FOTO: PAUL GILMORE, UNSPLASH

kom, la de ut pa den vanskelige
klatreturen til platdet pa toppen av
gya. Det hadde bodd mennesker
der oppe fgr, og guttene fant bade
bananer, kokosngtter og hgner!

| tillegg til & skaffe mat, vann og
ved, brukte guttene dagene pa a
leke, trene og be. De lagde en
badmintonbane og vekter, de bygde
et hgnsehus og lagde en grgnn-
sakshage. De diktet til og med
sanger. Hele tiden passet de p3
balet.

Da guttene til slutt ble reddet av en
fiskebat, lenge etter at familiene
deres hadde gitt opp hdpet, var de
i god form. Se tipsene vare for &
finne ut mer om hvordan de klarte
seg s bra.

AKTIVITET | FORERPATRULJEN
ELLER | PATRULJEN

Gjenfortell eller les historien om
guttene. Du finner den i Aften-
posten om du sgker pa Virkelighe-
tens Fluenes herre. Sgker du pa
Tongan castaways, finner du enda
flere detaljer om hvordan de hadde

Ta en prat rundt balet.

Diskuter:

> Hvordan ville dere klart dere i en
slik situasjon?

> Hva er avgjgrende for at dere
skal klare dere like bra som
guttene?

> Hva er noe av det viktigste dere
ma bli enige om?

> Hva har vi i speideren som kan
minne om maten guttene lgste
utfordringene pa?

Kilder: Aftenposten, The Guardian, Docastaway

PEFFENS

- gir deg svar pa mye av det
du lurer pa som peff. Send
gjerne spgrsmal og forslag til
ting du vil lese om i Peffens
hjgrne til: ks@speiding.no
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Rosa
Parks

Natidas protester
mot rasisme i USA
har rgtter tilbake

til 1950-tallet. En
av pionerene var en
modig og sta kvinne
som het Rosa Parks.

Hvor pleier du & sette deg nar du
skal ta bussen? Mest sannsynlig
akkurat der du vil - foran i bussen
hvis du blir lett bilsyk, ved vinduet
hvis du liker utsikt, og s& videre.

URETTFERDIG BEHANDLING

| mange amerikanske stater var
det ikke slik pa 1950-tallet. Her var
det en rekke lover som skilte folk
basert p& rase. Lovene bestemte
mange deler av dagliglivet - for
eksempel hvor pd bussen du
kunne sitte, hvilke drikkefontener
og offentlige toaletter du kunne
bruke, ja, til og med hvilke biblio-
teker du kunne besgke. Dette farte
til en urettferdig forskjellsbehand-
ling, bare bestemt av hvilken
hudfarge du hadde.

©

HISTORIEN OM

TEKST: EILIF TANBERG

EN STANDHAFTIG
BUSSPASSASJER

En desemberkveld i 1955, i
Montgomery, Alabama, er 42 ar
gamle Rosa Parks pa vei hjem fra
en lang dag pd jobb. Sydamen
Parks tar bussen, og sitter der
loven pabyr henne - i den bakre,
«fargede» delen av bussen.
Etterhvert kommer det s& mange
passasjerer om bord at bussja-
fgren ber noen
fra den
«fargede» delen
av bussen reise
seg, slik aten
hvit mann kan f&
sitteplass. Rosa
Parks er en av
dem som blir

M)

NN

bedt om a reise seg, men hun
nekter og blir sittende.

Det ender med at to politimenn
arresterer henne. Noen dager
senere blir hun dgmt for brudd
pa loven om raseskille.

LEI AV RASISME

Men i lgpet av kort tid hadde
flere som kjempet mot slik
forskjellsbehandling sett verdien
av situasjonen. Rosa Parks var
langt fra den eneste som var lei
av den systematiske, daglige
rasismen, og nd sa man mulig-
heten for en forandring. Rosa
Parks sin sak ble tatt opp igjen.
Hun ville bli behandlet
rettferdig!

VISN ‘0104
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KAMPEN FOR LIK BEHANDLING
En 26 &r gammel, noksa ukjent
pastor ved navn Martin Luther
King jr. ble valgt til leder av den
nyopprettede organisasjonen MIA
(Montgomery Improvement
Association). MIA gnsket & koordi-
nere protestaksjoner mot de
rasistiske lovene. Ved & samle
sinnet og frustrasjonen over
rasismen ville MIA nd jobbe
malretta for et samfunn der alle
ble behandlet likt.

EN VIKTIG SEIER

Den viktigste aksjonen var boikott
av bussene i Montgomery: Alle
fargede innbyggere nektet a bruke
bussen, og gikk istedenfor til fots,
i protest. Boikotten fikk utstrakte
konsekvenser, og varte sa lenge
Rosa Parks’ sak sakte kvernet
gjennom det amerikanske
rettssystemet.

Ett &r seinere ble dommen fra

amerikansk hgyesterett avsagt:
Raseskille pa bussene i Montgo-
mery var galt ifglge grunnloven.
| lepet av aret hadde Rosa Parks
mista jobben, og hun hadde

opplevd trakassering og trusler.

BALLEN RULLER VIDERE - ENNA
Men ballen hadde begynt & rulle.
Martin Luther King Jr. fortsatte
sitt arbeid mot rasisme, og Rosa
Parks fortsatte sin innsats som
frontfigur, rollemodell og organi-
sator. Utover 1950 og 60-tallet ble

stadig flere rasistiske lover fjernet,

og bevegelsen hun var med p& a
starte vant mange viktige seire.

Likevel er Rosa Parks’ vilje til
endring fortsatt like viktig.
Rasisme finnes fortsatt, og s
lenge den gjgr det, vil nok vilje-
sterke Rosas mot veere til inspira-
sjon for alle mennesker som
kjemper mot den. <

Kilder: History.com, snl.no

Vil du vite mer
Om rasisme?

Det finnes mange gode filmer

0g baker om temaet rasisme
for og n&, noen 3 tips:

Rosas buss - bok, passer

for barn Spar etter d 3
a en
biblioteket! pe

The hate U give - bok og film
Passer for ungdom., Sper etter
den p3 biblioteket!

Green book - fiim (Viaplay)

Aldersgrense 9 § - passer for
ungdom

When they see us - Miniserie

(Netflix) OBS! Aldersgrense
16 ar

Oklahoma City i 1939: Mange steder i USA ble man minnet pa lovene som bygget pa raseskille, eller rasisme.
A bryte dem var straffbart.
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TA ET MERKE

TEKST: KIRVIL KAASA | FOTO: KICKSTAND

Kart og kompass

- Det er én ting jeg alltid har med i sekken pa tur, det
er kart og kompass! Og det har jeg fatt bruk for mange
ganger. Det sier Erling Kagge, norsk eventyrer og den

A FINNE VEIEN | TETT TAKE

Nar vi gar pd tur i et omrade hvor
vi har vaert mange ganger fgr, vet
vi som oftest hvor vi er og hvor vi
skal ga. Det er fordi vi kan se rundt
0ss og kjenne oss igjen. Vi orien-
terer oss ved hjelp av gynene. Men
veldig fort kan det bli tett t&ke, og
da er det plutselig kjempevan-
skelig & vite hvilken retning vi skal
gd i. Da er det godt & ha kart og
kompass. | alle fall hvis du vet
hvordan du skal bruke det!

MEN JEG HAR JO TELEFONEN
MED?

Mange har med seg GPS pa tur,
eller bruker en kompass-app pa
smarttelefonen. Det kan ogsé
vaere nyttig, men du bgr ikke stole
for mye pa at du klarer deg med
den. Telefonen eller GPSen kan gé
tom for strgm, det gj@r ikke
kompasset ditt! Kartet pa en

telefon eller GPS er for lite tit atdu.,,
far skikkelig oversikt, s&.sats p& et |-

papirkartien gjennomsiktig .

kartmappe du kan ha rundt
halsen. Da er det enkelt & bruke
kartet selv om det bl&ser og
regner.

@V DEG!
Men det er viktig @ gve pa forhand.

p& hvordan du orienterer kartet
ved & bruke kompasset, eller
hvordan du tar ut en kompasskurs,
tren pa det alene og sammen med
patruljen din og ta merket Kart og
kompass.

. Lykke til
0g god tur! < §

aller forste i verden som gikk helt alene pa ski over
isen til Sydpolen.

k

Alle merkekravene finner du hvis
. du spker p& Kart og kompass
Hvis du ikke allerede er helt sikker

i Speiderbasen.
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Premiequiz

Hvilket dyr stjal fra Myrvoll-
speiderne da de var pa tur?

Hvem var med da Inger Johanne
Sgdermann var pa sin farste
overnattingstur med speideren?

O Lars Monsen.
O NRK Super.

O Herman Flesvig.

Sigrid Nordby har enda en hobby
i tillegg til speideren og musikk.
Hvilken?

O Hun driver med taekwondo.
O Hun samler pa frimerker.

O Hun kjgrer trail.

Fiun rett

fva
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Hvis jeg vinner, vil jeg helst ha

O Speiderboka

p { bladet

Hvilke dyr dro speiderne fra
Longship Group, 41. Oslo Ulleval pa
tur med?

O Ponnier.
O Lamaer.
O Alpakkaer.

Hva fikk lagene i oppgave a lage
under roverfemkampen i ar?

O Karamellpopcorn over bal.

O Et plagg av gaffatape.
O En bowlingbane.

Hvorfor ble kurset til Speidernes
beredskapsgruppe Trgndelag
avsluttet raskere enn planlagt?

O Fordi gruppa ble bedt om &
deltaien leteaksjon.

O Fordi vaeret ble s& darlig.
O Fordi det ble busstreik.

O Silva Scout Hodelykt

Hva er rover Mari Hauges
turmatfavoritt?

O Pizza over bal.
O Kanelboller.

O Pinnebrgd med kanel og
sukker.

Vinnere av premier fra Speider-
sport i SPEIDEREN nr. 3/20:
Nikoline Sgrsdal Fodnaess fra
Sokna speidergruppe og Ernest
Denichou fra Hinna speidergruppe
far hvert sitt eksemplar av
Speiderboka. Gratulerer!

Neste gang kan det veere du
som far en flott premie fra

Speider-sport!

Svarfrist: 31. desember.

Vinn .
DER.

eller

KLIPP UT, ELLER KOPIER
SIDEN, O0G SEND DEN TIL:
Norges speiderforbund,
Postboks 6910 St. Olavs plass,
0130 Oslo. Merk konvolutten
med SPEIDEREN

DU KAN 0GSA SENDE
SVARSIDEN PA E-POST:
kk@speiding.no

Skriv SPEIDEREN i emnefeltet

31




o

Speidersport.nof
' =% ¥ &

> e

%
w
-

o4

= o

it ¢ % ¢
4 3 g F . SEMlLE -
: y SPEIDERNES KL/ZER

. PANETT




Amazonas Moskito-Traveller Extreme
er en hengekgye i polyester med integrert
myggnett og medium bredde. Fin vekt

pa 480 gram. Selges uten oppheng.

Amazonas T-Strap
er et par spesiallaget
opphengstau for
hengekgyer.

HEE

Sjsspeidercaps dAbitivrbtlilitedeetiirirtrtirrtvrt

er en klassisk caps A90S Kartmappe er en stor
med 3D-brodert kartmappe i myk og holdbar
sjgspeiderlogo. : TPU-plast med enkelt design Helt
299 1 : vanntett las. Leveres med én snor.
) 2

= | 35%: 215,—
&

Lag din egen ukulele

Et sett med alle delene du trenger
for @ montere din egen ukulele.
Pynt og dekorer akkurat som du vil!

Tuftes ledertrgye

er en t-skjorte sa myk

og komfortabel som

det gar an, med rund £
hals og avslappet

passform. Laget av

SoftBoost som er en

unik blanding av bambus

lyocell og modalfibre.

o 224,— y

Fiskars Norden Universalgks
N10 er et perfekt altmuliggks til
bruk i hagen og pa hytta. Eller til
hugging av opptenningsved til balet.
Perfekt lengde for enhandsbruk.

799,-

Fiskars Norden Turgks N7 ................................................
er en liten turgks som er helt ~ Norges speiderforbunds Matboks
perfekt & ha i sekken ndr balet : | er en stor og flott matpakke i metall,

skal tennes pa skogstur. med plass til bade en god stabel
69 9 : brgdskiver og litt frukt. Kan stables.
[] H

149,-




ANGEREID

Tekniske hjelpemidler som digitalt sgkekart, nadnett og GPS er ngdvendig for et effektivt sgk.
Ingrid Marie, Astrid Marie, Andrea og Mie forbereder laget til sgk

Alltid beredt!

Siste helg i august var rundt 20 personer samlet
pa Trgndelag krets” eiendom «Stykket» for arets
Grunnkurs beredskap. At helgen skulle ende slik den gjorde,
var det vel ingen som hadde forutsett.

Speidernes beredskapsgruppe alarmen for fgrste gang, og gruppa | behold pd morgenkvisten.
Trgndelag ble operativ (godkjent av | stilte pa sin fgrste leteaksjon i

politiet) for sgk- og redningsak- Trondheim: En eldre person ble Etter lite sgvn og lang dag pa jobb
sjoner fa dager far kursstart. meldt savnet fra en institusjon, og skole, var det klart for kurshelg.
Torsdag kveld fgr kurset gikk men ble heldigvis funnet i god Nattens opplevelser gav en ekstra
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dimensjon til kurset, bade for
deltakerne og staben.

SPENNENDE OG L £ARERIKT
Ingrid Marie Nygard (22), en av
deltakerne, synes kurset var
spennende, leererikt og veldig
variert: - Vivar innom alt fra
sgketeori og praktisk sgketeknikk,
til mentale forberedelser og
reaksjoner, livreddende fgrstehjelp
samt bruk av tekniske hjelpemidler
som ngdnett, digitalt kartsystem
og GPS, forteller hun. - Noe var
repetisjon, mens mesteparten var

Aslak er markgr og Alexander behandler.

nytt og utfordrende. Det var en god
blanding av teori og praktiske
gvelser. Etter kurset fgler jeg meg
rustet til & delta pa aksjoner, bade
rent teknisk og ikke minst psykisk.
Det ble endel nyttige og viktige
refleksjoneri lgpet av helgen som
jeg kommer til & ta med meg
videre.

SPEIDERNES BEREDSKAPSGRUPPER
rupper er et nettverk i NSF be ]
les interesse for peredskapsarbeid.

Speidernes beredskapsg
speiderledere med en fel

Nettside: Speidernesberedskap.no

Aktiv i fire av landets politidistrikte
For rovere og leder
Aksjoner i 2019: 35
Aksjoner i 2020 (til og med septe

e over 16 ar (se egen

Gjenn

omfart en praktisk Seksgvelse

UlmOdel[en»L

Trene p3 livr
eddende forstehj .
jelp minst én 5 g
9ang i aret,

Deltakerne fikk bryne seg pa ulike
sgksevelser, bade i tett skog, i
dagslys og i stummende mgrke.

- Et spk etter en savnet personii
mgrket er noe helt annet enn et
sgk i dagslys, forteller hun. - Man

ma& ha et helt annet fokus og mater
helt andre utfordringer.

Ingrid Marie har allerede veert
med i beredskapsgruppa i ett ar,
og synes arets kurs gav en stor
motivasjon til & bli med videre.

- Dette er samfunnsengasjement
i praksis - og det kjennes godt &

Star av rovere 0g

r: Sor-@st, Agder, Sgr-Vest 0g Trgndelag
boks om krav til aksjonsmannskap]

mber): over 40

kunne bidra med noe s& nyttig.
Hun anbefaler & bli med i en
beredskapsgruppe og sta i bered-
skap for samfunnet nar noen blir
meldt savnet.

DET BLIR ALVOR - IGJEN
Sgndag formiddag gar alarmen
igjen: En person er savnet fra
hytta si og politiet gnsker bistand.
Dermed ble sgndagens program
komprimert og kurset avsluttet
tidligere, og flere fra kursstaben
og noen av kursdeltakerne deltok
i aksjonen. Den savnede ble funnet
dagen etter, men var dessverre
omkommet.

| lgpet av knappe tre dggn hadde
Speidernes beredskapsgruppe
Trgndelag deltatt pd sine to farste
leteaksjoner og gjennomfart
Grunnkurs beredskap for

12 deltakere.

Hgsten er kommet, det er magrkere
og kaldere ute - og jaktsesongen
erifull gang. Telefonen er aldri
langt unna, og man vet aldri nar
alarmen gar neste gang - men
speiderne er klare. | gangen
hjemme star aksjonssekken ferdig
pakket og i fryseboksen ligger en
ferdigsmurt nistepakke. «Alltid
beredt» har plutselig fatt en ny
betydning her i Trgndelag. **

BLI MED!

Hgres det interessant og
meningsfylt & bli med i
Speidernes beredskapsgrupper?
Ta kontakt med din na@rmeste
gruppe hvis du vil vaere med og
utgjore en forskjell!
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i tet
Tipsene til telttur! sm:?n :: L\;r; e
i Den far
gpeiderboka. -
fSr:ei:.l’er-sport. Pa Speldersport.no/

turtips finner du dessuten et knippe
utdrag fra Speiderboka.

telttur i vinter!

Overnatting i telt om
vinteren fungerer fint,
men det er noen ting
som er greit a kunne
fgr dere legger i vel.

Det g&r mye raskere & sette opp et
telt enn & grave en snghule, og
dere er heller ikke avhengige av &
finne en egnet sngskavl, men veer
ngye med & velge en god teltplass.
En sn@gspade gjgr det uansett
lettere & lage en god
vinterleirplass.

PLASSERING AV TELTET

| motsetning til en snghule, ma
dere ikke sette opp teltetien
sngrik skraning. Det ber likevel
veere s& mye naturlig le som
mulig, og det bgr veere mulig a
grave en grop pa 70-100 cm
utenfor teltet.

Tramp sngen hard i et omrade som
er litt stgrre enn teltet. Har dere
ski pa beina, gjer de jobben

enklere. Sett opp teltet pa vanlig
mate, p& langs av vindretningen.
Veer ngye med at teltet star godt og
har stramme barduner. Kommer
det et sngfall i lgpet av natten, er
det dumt hvis teltet kollapser.

TIPS!

Vanlige teltplugger vil ikke
fungere i lgs sng. Hvis dere
ikke skal bruke skiene og
stavene etter at teltet er satt
opp, kan disse brukes som
plugger. Dere kan ogsa bruke
spesielle sngankre, sngplug-
ger eller greiner fra busker og
treer. Har teltet stormklaffer
ma de brukes: Bre dem ut og
grav sng over dem. Barduner
teltet godt.

TIPS!

Bruk sngbgrste. Pa vintertur
kan det vaere lurt & ha med en
sngbgrste. Bruk den til &
bgrste sng av klaerne og
skoene med fgr dere garinn i
teltet.

—

VINDSKJERM

Det trenger ikke & blase mye for
vinden begynner & flytte pd sngen.
Dere bgr derfor alltid bygge en
vindskjerm 2-3 meter fra teltet nar
forholdene tillater det. Vind-

skjermen skal vaere vinkelformet
eller buet med spissen mot vinden.
Hgyden er som teltet, eller litt
heyere.

For & sikre god ventilasjon, bgr alle
lukene i teltet vaere mest mulig
apne og innerteltet lukket.
Kommer det sng inn i ytterteltet,
lukker dere luken pd losiden litt.
Pa lesiden mé luken vaere helt
apen. <

En god sovepose
- eller to

Husk attresesongsposen kan
9ideg en kald natt | tetet nar
.det er kuldegrader! Har du
ikke vintersovepose, bruk to

Soveposer utenp3 hverandre og
gjerne to gode underlag! Veer
N@ye med hva du bruker ay kleer
I'Soveposen, og sgrg for vaere
rr:ett, terr og varm (og nytissa)
nar du legger deg. Sov godt!
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TA ET MERKE

TEKST: KIRVIL KAASA | FOTO: VADIKO

Elektriker

Elektrisitet er
kraftige saker,
og den som
begynner &
fikle med det
uten & ha

peiling, kan

forarsake stor skade
pé& b&dde mennesker og materialer.

Men gjennom & jobbe med dette

merket for rovere, laerer dere

masse nyttig pa& morsomme og
spennende mater!

Et av merkekravene handler om at
dere skal kople opp og teste en
strgmkrets med sikring, bryter og
lampeholder pa et gvingsbrett
eller liknende.

En av de valgfrie oppgavene til
merket gar ut pd at dere skal lage
en elektromagnet og kople den til
en strgmkilde. Funker den?

- Vi kjopte inn enkle ting pa

Clas Ohlson og fikk litt hjelp med
merkekravene av en elektriker
en av oss kjenner.

Roverlaget Latte, Grinerlgkka MS
speidergruppe

Nar dere har oppfylt merkekra-
vene, vet roverlaget mye som er
kjekt & kunne om elektrisitet, og
kanskje kan dere 0gsd kan prgve
dere pa sma reparasjoner og
installasjoner?

Du finner merket og alle
merkekravene i Speiderbasen. <
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ROVERFEMKAMPEN

TEKST: LINE AAS MJ@STER

Mye moro pa
en helt ny mate!

Femkampen er en over 60 &r
gammel rovertradisjon som hver
hgst samler roverlag fra hele
landet til en vennskapelig kappe-
strid om vandretrofeet Pagos
sverd. Arets roverfemkamp var
planlagt pad Krakosseter i Nittedal
helgen 18.-20. september, men pa
kort varsel matte arrangements-
gruppa snu seg rundt og planlegge
en helt ny variant av femkampen,
hvor aktivitetene foregikk samtidig,
men over hele landet, og i Korona-
vennlig form.

DESENTRALISERT MORO

17 roverlag deltok i femkampen
der de ville - p& speiderhytta, pa
hengekgyetur eller et annet sted.
Gjennom femkamphelgen fikk alle
lagene tilsendt ulike oppgaver som
krevde godt samarbeid og stor
kreativitet.

Speidere tar utfordringer pa strak arm.
Roverfemkampen 2020 er et bevis pa at vi
alltid er beredt til a finne gode lgsninger,
selvom rammene er uforutsigbare.

Oppgavene besto av en god
blanding av praktiske speiderfer-
digheter, spgrsmal og morsomme
utfordringer. Lagene skulle blant
annet lage et plagg av gaffatape og
gjennomfgre et alternativt oriente-
ringslep. Lesningen pa hver
oppgave skulle dokumenteres med
bilder og film. Arets femkamp
hadde mindre preg av konkur-
ranse, men moro ble det!

SPENTE ARRANGORER

- Vivar veldig spente p& hvordan
det kom til & g&. Vi gjorde om p3
aktivitetene og ble fgrst ferdig med
alle oppgavene etter at dpnings-e-
posten ble sendt ut. Det ble en
morsom utfordring & skulle lage et
opplegg ingen andre hadde gjort
fgr oss. Vi ble glade for a se
hvordan oppgavene ble tatt imot.
Uten engasjementet ute blant

@aasfantene

@nadderudspeidergruppe

@anevatna

roverne, hadde ikke helgen blitt

i neerheten av like bra. Vi hdper
alle hadde en kjekk femkamp, og
s& gleder vi oss til forhapentligvis
& kunne treffe alle p& en fysisk
roverfemkamp til neste ar, sier
prosjektlederne Simen Halderaker
Husby og Marie Anne Dam
Nielsen. <

(@attate

@myrvoll_rovere
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TIPS!
e g’ Hvis noen er allergiske, eller

dere har | e
yst pa en an
TURTIPS smak, kan dere for |

TEKST: KIRVIL KAASA | FOTO: HAKO e
N BRODER LUND ksempel bytte ut flgten

med laktosefri flote, eller

S n ¢ i rett og slett lage isen av et

o g I s beggr yoghurt. Det er 0gsa
mulrg d lage slush ved 3

rore ien bgtte med saft som

' |
- vaers'go spis!  wmmiiee
Ilkke akkurat vanlig turmat vinterstid, men

goy er det 3 lage sin egen is i sngen, og godt
smaker det.

FLOTEIS:
2 ra eggeplommer /
2 dl kremflgte

75 g sukker
0.5 ts vaniljesukker

Og ellers trenger dere:

Hakket sjokolade eller noe annet digg
dere vil drysse over den ferdige isen

Turkopper og sma skjeer eller spork
Liten zip-lock-pose
Plastpose til oppbevaring av mat, ca. 3-4 liter

Ca. 4-5 dl vanlig bordsalt, helst ikke grovt.

FORBEREDELSER HJEMME

Pisk flgte, sukker og vaniljesukker til en lgs krem.
Eggeplommene piskes luftige. Bland det hele
forsiktig i en liten zip-lock-pose eller lignende som
er helt tett (sgrg for at det er litt ekstra plass igjen
i posen). Leggien plastboks el.l med lokk sa
posen ikke blir klemt i sekken!

Hakk sjokoladen og ha den i en liten boks.
Putt alt i sekken.

UTE PA TUR fyller dere plastposen pa 3-4 liter
halvfull med sng. Ha oppi salt (tre deler sng og én
del salt). Putt posen med kremblandingen oppi
snpposen. Sgrg for at posen med kremblanding er
tett, s& den ikke far salt i seg, eller isen lekker ut.
Legg til side i ca. 15 minutter. Pass pa at iskrem- lage is p3 d moaﬂge kuldegrader yte
posen ligger flatt, da g%r nedkjglingen raskere. at temperatur enne maten. Saltet sgrger f
Kna forsiktig av og til. Apne posen 09 fordel isen €nIsngen synker! or
i turkopper, dryss f.eks. hakket sjokolade over, 09
spis med skje! Nam-nam!
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INSTASPEIDING

#speiding

| hgst har vi veert sammen og
: hatt det gey pa mgter, turer og
@troppen.ssg mye mer, selv om vi ma gjgre @hdjupvik
det litt annerledes. Her er bilder
speidere over hele landet har delt
pa Instagram med emneknaggen
#speiding. Del du ogs3, da!

B A
% @sschytz :

@medkilaspeidergruppe @sbg_sorvest - @roverlaglatte
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@nadderudspeidergruppe
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eider_ulleval
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TEKST: ALEXANDER VESTRUM | FOTO: TROND A. NORDBY
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Godstemnlng
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pa garden

Sigrid-Nordby.og.bandet sgrget for underholdning

da avslutningsleirbalet for sommerens Naerleir ble
strgmmet fra famitiens-gard. For-17-aringen.er.bade
~.musikk og gardsdrlft mullge karrlerer

- Fatter'n ble jo veldig gira,
forteller Sigrid om hvordan ideen
om et leirb3l p& garden ble tatt
imot.

Fra en traktorhenger gledet
bandet speider-Norge med bade
sommerklassikere og flere av
Sigrids egne later. Bandet besto av
Sigrid og trommisen fra det faste
bandet hennes, samt to stykker
fra klassen, hvorav én faktisk er

SPEIDER-CV

gve Nordby

Navn: Sigrid Syn
Alder: 17 ar

Spelderbakgrunn Medlem i
Hgnefoss speidergruppe i Pvre
Buskerud krets fra tredjeklasse

Utdanning: Gar pa musikklinja pa

videregaende skole

Aktuell: Sang 09 spilte
under sormmerens digitale

avslutnmgslelrbal i august

_a-—____._..__...._

Sy A')')Q‘!:

speider.

- Vi hadde leirbal i hodet da vi
laget settliste, forteller hun.

Pa lista sto blant annet del.illos’
«Neste sommer». Og Mando Diaos
«Dance With Somebody».

- Det er ganske kult. Mutter'n er
veldig stor fan av dem, sier Sigrid
om det siste bandet.

TRE EGNE LATER

17-aringen fra Hgnefoss er veldig
glad for & ha fatt mulighet til
spille den strammede konserten.
P& grunn av koronapandemien har
nesten alt annet av opptredener
blitt avlyst.

- Sd jeg visste at jeg métte gjere
det bra. Jeg blir veldig nervgs for
noe slikt. Men det var trygt, for
speidergruppa mi og noen naboer
var publikum. Det var koselig, sier
Sigrid.

Sigrids ene egne &t, var en som

handler om & vaere ung og usikker
pé seg selv.

- For det er mange som finner ut
hvem de er i speideren, forklarer
hun.

Den andre handler om at verden
endrer seg hele tiden og at vi ma
passe pa at den endrer seg i riktig
retning - og at vi endrer oss selv.
Den tredje egne laten Sigrid
framfgrte, handler om barndom.
Sigrid begynte & spille gitar som
tidring - og drev med sang lenge
for det. P& den stremmede
konserten kunne vi se henne med
b&de gitar og piano. Hun spiller
0gsa blant annet bass.

- Jeg vil leere & spille s& mange
instrumenter som mulig.

Sigrid har laget egen musikk i tre
ar.

- Nar jeg skriver en l&t, begynner
det med en tanke, en fglelse eller
en stemning, eller kanskje en



melodi som jeg liker. Det kan skje
pa sa mange forskjellige mater,
sier hun.

SPEIDERFAMILIE

Sigrid har veert speider siden
tredje klasse, men med en hel
familie av speidere var det ikke
overraskende at hun ble med ogsé
for det. Den fgrste landsleiren
hennes var Utopia i Andalsnes |
2009. Siden har hun veert med i
Stavanger i 2013 og Bodg i 2017. |
troppen startet hun i patruljen
Bamse, og deretter @rn.

Den siste tida i troppen var hun
peffi Ozelot. «Hva slags dyrer
det?» tenker du kanskje na. Ozelot
kalles 0gsé panterkatt og er et
rovdyr i kattefamilien. Den likner
en leopard, men blir bare inntil én
meter lang. Den finnes fra Texas
til Nord-Argentina - og av og til
altsd i speideren pa Ringerike.

En av de beste speideropplevel-
sene hadde Sigrid under et
opplegg kalt «Pa villspor».

- Vible kjgrt ut i huttiheita og
skulle g& etter kompasskurs. P&
kvelden slo vi leir. Da sd vi pa
stjernene. Det var en fglelse av ro
- bare & ligge der og leve, forteller
hun.

De mange erfaringene fra spei-
deren har veert til stor inspirasjon
for Sigrid.

- | speideren far man en forbin-
delse med andre mennesker. Den
har jeg ikke fglt andre steder, selv
ikke med andre musikere.

FRA ROCK TIL REGGAE

Det er ikke bare musikk, speider
og gard som gjelder for Sigrid.
Hun erinne i sitt tredje &r med
taekwondo.

- Bestemor ville at jeg og kusina
mi skulle laere oss selvforsvar. Det

er en veldig morsom mate & trene
pa.

Sigrids plan videre er i fgrste
omgang a gjere ferdig viderega-
ende, samtidig som hun jobber
med et helt album av l&ter. Hun

boltrer seg innen en mengde
musikkstiler. For eksempel brukte
hun hgstferien til & skrive en
heavyrock-lat i uvant takt sammen
med ei venninne. Hun kan ogsé
finne pa & hente inspirasjon for
eksempel fra reggae.

Utover videregdende vurderer hun
ulike utdanninger innen musikk.

- Ellers skal jeg ta over garden,
rgper hun.

Neste gang vi far se og hare

Sigrid Nordby synge er under
Speidertinget i midten av
november. | mellomtida kan du
finne musikken hennes p& Spotify
0g andre stremmetjenester. Bare
sgk pa navnet! %
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Det blir landsleir,

men i ny drakt. Til
sommeren skal vi
skape speidersommer
over hele landet. Det
blir en stor nasjonal
opplevelse, pa en lokal
leir - her far du en
sniktitt pa hva du kan
forvente.

Agenda2021 fortsetter arbeidet for
fullt. Selv om ikke 10 000 speidere
skal samles pd samme leir i Indre
@stfold kommune pa grunn av den
p&gaende korona-pandemien, vil
det bli mer enn hundre lokale
speiderleire for & skape gode
speiderminner.

Men hvordan kan det bli landsleir
nar det blir leir pa forskjellige
steder?

- Det blir tidenes stgrste leirom-
rade — hele 385 207 km?, vi tar hele
Norge i bruk. | tillegg blir det den
lengste landsleiren vi har sett,
hvor det over seks uker gjennom
hele sommeren arrangeres over
hundre speiderleire, sier Harald
Schytz.

Han er prosjektleder for
Agenda2021, og gleder seg til at
speidere over hele landet skal pd
leir til sommeren.

©

LANDSLEIR

TEKST: DANIEL GAUSLAA | FOTO: LARS T. RORAAS

Det blir

- Vi apner speidersommeren med
et skikkelig @pningsleirbl som
streames og blir tilgjengelig som
opptak. Det blir ogsé leirsang og
mange spennende aktiviteter som
speiderne f&r bryne seq pa. Det
kan bli utfordrende, men det blir
0gsa gay.

Speidersommeren avsluttes med
et leirb3l som 0gsé streames

oM pa planen

é;g(;lsleiren i Indre Bstfold j
o, beslutningen ble tatt gy
Peiderstyret September

2 landsleir likevel!

- itillegg far Agenda2021ogsa en
egen leirartist som forhapentligvis
far reise pa turné rundt om pa de
ulike leirene.

- Gjennom hele speidersommeren
vil speiderne bli utfordret, de vil
mestre nye ting og vi skal gjgre det
vi kan for at det kan bli skapt gode
minner, avslutter Schytz.
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SPENNENDE PROGRAM
Agenda2021-konseptet gir
speiderne mulighet til & delta
p& aktiviteter som er delt opp
i tre oppdrag:

1.Engasjere: Vi skal engasjere oss
for en bedre verden.

2.Motivere: Vi skal motivere
hverandre til 4 ta ansvar.

3.0ppleve: Vi skal oppleve naturen
0g eventyrene som er der ute.

Leder for programetaten, Tuva
Moholdt, forteller at det blir god
variasjon i aktivitetene og at alle
kan finne noe de kan bruke,
uavhengig av hvor de er og hva
slags leir de er pa.

- Aktivitetene samles i et aktivi-
tetshefte. Hver enkelt aktivitet er
godt forklart og kommer med bade
utstyrsliste og beskrivelse, slik at
leirene enkelt kan legge det inn |
programmet sitt.

Det blir ogsa et variert haikepro-
gram med flere forslag til aktivi-
teter som kan gjennomfgres
underveis pa haiken.

- Vivil at haiken skal veere mer
enn bare & ga en tur i skogen eller
pa et fjell.

En roverleirkomité er allerede |
gang med planene for en nasjonal
roverleir. Betingelsen er at dette
ikke skal ga pa bekostning av egen
gruppeleir. Det planlegges derfor
roverleire over flere uker, slik at
roverne har mulighet til begge
deler.

- Det blir landsleir for rovere, med
spennende aktiviteter og et variert
program, sier roverleirsjef
Karoline Omberg Often.

Les mer om speidersommeren
og hold deg oppdatert pa
agenda2021.no! «

Hvordan blir var leir en
Agenda2021-leir?

Selv om landsleiren ikke blir
som den pleier, er malet 3
skape et felles rammeverk for
alle leirene. Men hvordan kan
leiren bli en Agenda2021-leir?
Og hva kan lokale arranggrer
forvente av program og
aktiviteter?

Agenda2021-temaet tas med
videre, selv om gode speider-
minner skal skapes rundt omi
hele landet, og ikke bare i Indre
@stfold kommune.

Alt gruppa eller kretsen din
trenger & gjgre for & bli en
Agenda2021-leir, er & arrangere
en egen leir i lgpet av sommeren.
Den mé& ha minst fire overnat-
tinger og minst én programdag
med programaktiviteter fra
Agenda2021-leirheftet. | tillegg
skal speiderne ut pd haik.

Alle speiderne pa Agenda2021-
leirene far gratis Agenda2021-
skjerf og et leirmerke.

HVORFOR ARRANGERE LEIR 0G
BLI MED PA AGENDA2021?

Leir er viktig for & skape samhold
i troppen. Prosjektleder for
Agenda 2021, Harald Schytz er
klar pa hvorfor gruppene bgr
arrangere leir neste sommer:

- Vi vet at det skapes minner i
lgpet av en leiruke, den typen
minner som legger grunnlaget

for gode patruljer og god speiding
gjennom aret frem til neste leir.
Derfor hdper vi at flest mulig
speidere far delta pa en leir
sommeren 2021, og veldig gjerne
en Agenda2021-leir, sier han.

LOVER BISTAND TIL
PLANLEGGINGEN

Prosjektgruppa vil legge til rette
for at det skal bli enklest mulig a
arrangere leir. Agenda2021-leirene
som trenger det skal f& god
bistand i planleggingen.

- Vi tenker a opprette et prosjekt-
kontor som kan hjelpe arranggr-
grupper og -kretser med store og
sma utfordringer knyttet til det &
arrangere leir, sier Schytz. Det blir
0gsa utarbeidet en smittevernvei-
leder for leirarranggrene.

- Vi haper at flest mulig grupper
og kretser vil at leiren deres neste
sommer skal vaere en
Agenda2021-Lleir. Har vi samme
profil og slutter opp om et felles
opplegg, sé klarer vi sammen &
skape en unik landsleirfglelse.
Agenda2021 blir selvsagt ikke som
landsleirer vi har veert pa tidligere,
dette blir en landsleir som vi
husker lenge fordi vi sammen
klarte det, pa tross av de krevende
forhold pandemien gir.

Les mer om hva Agenda2021-
staben kan hjelpe din gruppe med
pa Agenda2021.no! <
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TEKST 0G FOTO: ANETTE TEFRE

Patruljesystemet

Hvordan drives speiderarbeidet,
og hvordan jobber vi i enhetene?
Har vi tiltro til det Baden-Powell
sa om at patruljesystemet er den
eneste méaten a drive speiding pa? |
var gruppe har vi jobbet mélbevisst
med patruljesystemet de siste
&rene. Her er de viktigste erfarin-
gene vi har gjort.

EN LEKEN OG TRYGG OVERGANG:
Hver hgst kommer det helt ferske
speidere inn i troppen og speidere
som har gatt i flokken. Alle skal
gjennom en aspirantperiode hvor
speidere og ledere skal bli kjent og
opparbeide tillit til og respekt for
hverandre.

Aspirantene ma igjennom en
aspirantperiode der de blir kjent
med hvordan man jobber |
patruljer og ta to fordypnings-
merker for tropp, merket Lek og
merket Knuter 1. Det gjgr
overgangen fra flokk til tropp mer
leken og ikke s& skremmende,

1

TN

samtidig som aspirantene laerer
seg ferdigheter de vil f& god bruk
for gjennom hele den videre
speidertiden sin.

Nar aspiranttiden er forbi, legger
vi ledere patruljekabalen etter
beste evne. Vivet ikke om patrul-
jene fungerer for det har gatt en
tid. Noen ganger gar det fint fra
starten, andre ganger har vi mgtt
pa utfordringer.

Patruljen Lynx, som har veert
gruppas testpatrulje for & se
hvordan systemet fungerer, skal
jeg fortelle litt mer om i det videre.
Lynx ble satt sammen etter
aspirantperioden, medlemmene er
jevnaldrende og har veert speidere
siden flokken.

FORVENTNINGER FRA
SPEIDERNE ER EN GOD
DRIVKRAFT:

Da Lynx ble en patrulje i troppen,
kom raskt interessen hos dem for
& ta flere merker. Vi ledere kjente
pé en forventning fra speiderne
om & legge til rette for det, og vi
erfarte at det er en flott innfalls-
vinkel til & lzere noe nytt. Vi s
0gsa at det & ta merker er et godt
utgangspunkt for & styrke samar-
beidet i patruljen. Det motiverer og
engasjerer speiderne.

Etter hvert som patruljen bygde
seg opp, fikk vi ledere til & holde
fgrerpatruljemgter. Vi hadde ogsa
fgrerpatruljeturer, og nesten alle |
Lynx gjennomfarte

Anette Tefre fra Tomter speidergruppe deler
troppens erfaringer med & bruke patruljesystemet.

patruljefgrerkurs. Det styrket
patruljen og alle fikk en stgrre
forstdelse av hvordan en patrulje
fungerer.

A SPILLE PA ANDRE ENN 0SS
SELV ER DOBBELT VERDIFULLT:
Gjennom forventningene fra
speiderne har vi ledere leert at &
hente hjelp utenfra ndr var egen
kompetanse ikke strekker til, er
avgjgrende for & holde pa inter-
essen deres. Det er ikke noe
nederlag & vise speiderne at vi ikke
kan alt. Tvert imot erfarer de
hvordan man kan jobbe videre og
hente inn kunnskap pa ulike mater,
noe som 0gsa styrker patruljen.

SPEIDERPROGRAMMET SOM
UTGANGSPUNKT FOR MER
PATRULJEAKTIVITET:

Merker fungerer ogsa for &
stimulere til mer av én type
patruljeaktivitet: For & gke inter-
essen for patruljeturer, arrangerte
vi turer til speiderhytta, der vi tok
hyttemerket sammen med patrul-
jene. Knutemerkene ruster
patruljen til & reise pé patrulje-
turer der de kan bygge gapahuk
m.m. Etter de «enkle» merkene,
kan man fordype seg i merker som
krever mer tid og hvor man gjerne
ma diskutere litt.

KOMMUNIKASJONSMESTRING
GJENNOM LEK KAN LOSE
KONFLIKTER:

Det hender vi har fatt mistanke om
uoverensstemmelser og konflikter
blant speiderne. Vi har da «lekt»
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med ulike typer kroppssprak. Det
har vi fulgt opp med samtaler om
hva ulike kroppsholdninger gjgr
med oss andre.

Speidere har fatt fortelle om hva
som gjgr dem sinte, sure, lei seg,
glade osv. for at de skal bli enda
bedre kjent med hverandre og f&
trening i & lese hverandres
kroppssprak. Nar de er pé patrul-
jetur, kan de lettere se om noen er
slitne, eller om det er noe som
plager noen i patruljen.

Som leder har jeg brukt mye av
utdanningen min for & evne & se
alle speiderne og veilede hver av
dem der de er. Man ma behandle
alle speiderne ulikt for & kunne
behandle dem likt! Vi ledere ma
0gsa ha med oss en god porsjon
tdlmodighet i speiderarbeidet, ha
tid til & veilede, skape trygghet,
tillit og respekt.

BETYDNINGEN AV GODT MILJ@
0G KONKRETE MAL NAR DET
BLIR KREVENDE:

Samholdet, engasjementet og
evnen til & samarbeide er satt pa
preve for mange speidere det siste
halve &ret. Da koronatiden gjorde
at detivar ble en pause i vanlig
speideraktivitet, hadde Lynx
nettmgter hvor de jobbet sammen
om 3 ta de siste merkene de
manglet for & oppna ulike
merkesnorer og fullfgre kravene
til Speidersjefens topputmerkelse
for vandrere. Vi sa at patruljesys-
temet gjorde speiderne vére godt
rustet for dette.

N3 er alle i Lynx blitt rovere, og vi
h&per og tror at erfaringene de har
fatt gjennom bruk av patruljesys-
temet gjgr at de holder sammeni
mange ar i roverlaget og videre
som ledere.

SPEIDERNES EGNE ERFARINGER:
Vi har spurt Lynx om hva som har
kjennetegnet tiden deres

i patruljen, og her er noen av

Alle speiderne i Lynx, Guro Nilsen, Teresa Brown, Aurora St@kken Leren,
Victoria Falao, Nina Birgitte Aanestad og Maren Hjemmen, fikk Speidersjefens
topputmerkelse pa troppens sommeravslutning i ar.

svarene vi fikk:

- Vi har likt syn pd mange ting.

- Vi kommer overens med hver-
andre, tross forskjeller. Man kan
vaere seg selvog ingen dgmmer
en for det.

- Vi har lojalitet, tillit og vennskap
som samler oss til en fin
patrulje.

- Man blir en vennegjeng hvor alle
kjenner seg trygge pa hverandre.

- Alle vil det beste for patruljen
sin.

- Vi har fatt lov til & utvikle oss
sammen.

- Vi har mange av de samme
erfaringene.

Var erfaring er at vi skal ha tiltro til
Baden-Powells mantra. F&r man

patruljesystemet til & fungere slik
vi opplever at vi har klart det, tror
vi speiderne pa sikt kommer over i
lederpatruljen og har med seg
masse erfaring, ny giv og
pagangsmot til & fortsette & legge
til rette for godt speiderarbeid. <

Anette Tefre
har lang
fartstid som
speider og
leder. Hun

er gruppeassistent og troppsleder i
Tomter speidergruppe. | tillegg har hun
veert smaspeiderombud i @stre Pstfold
krets. Anette er pedagogisk lederien
barnehage.

9dry3THPE NIFLSAQ ‘0104
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TEKST: HANNE KRISTINE LYBEKK
FOTO: DAVID KRO BARLAUP

Filmkveld
| skogen

Nar nettene blir lange og kulda setter inn kan

det bli litt ekstra viktig a sette pris pa hverandre.

Lederkosen blir fort glemt i en hektisk speiderhverdag,

men hva med en filmkveld i skogen? ‘ AR

Sosiale sammenkomster i ny og ne, slik som en | = ay
filmkveld, er viktig for & ta vare pa det sosiale miljget i
I gruppa eller kretsen. Det trenger ikke bli like

storsldtt som da Mission Impossible 5 ble vist pa

Preikestolen for et par ar siden, men litt sosial

aktivitet utenom speidermgtene bidrar til et givende

0g hyggelig fellesskap. .

Filmvettreglene

1.Planlegg turen og og meld fra hvor
filmvisningen foregar. En fin invitasjon, og
noen fakler bort til «kinosalen» gjgr susen!

2.Tilpass filmvisningen etter evne og forhold.
Paller eller en trestokk kan bli en fin sofa, men
sitteunderlag pa bakken kan fungere like godt.

3.Ver forberedt pa uveer og kulde. Et tak over
sitteplassene, det elektriske utstyret og noen
tepper er lurt i tilfelle veergudene er sméasure.
Husk mye varme kleer!

4.Ta med ngdvendig utstyr for kos. God mat
og litt varm drikke i koppen er viktig
energipafyll en kjglig kveld!

5.Ta trygge filmvalg. Husk at dere ma sgke
om lov for & vise film pa offentlig sted (se boks).
Trédlgse hodetelefoner kan veere lurt hvis
dere ikke kan ha hgy lyd pa stedet.

6.Vend i tide, det er ingen skam a flytte
filmen inn. Kan toppes med nypoppet popcorn
i kjele eller mikroovn, hvis dere ikke vil lage
karamellpopcorn over bal (se side 24-25).

7.Spar pa kreftene og tilby overnatting om
ngdvendig. Husk pa & planlegge for
fasilitetene (toalett, hygiene, mat).

Inspirasjonen er hentet fra PARTIO Scout
- Finlands Svenska Scouter rf
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FOTO OG ILLUSTRASJON: WAGGGS

WAGGGS
ledelsesmodell

WAGGGS vil inspirere jenter og
unge kvinner til & tgrre & ta sin
plassiog utfordre samfunnet
rundt seg, og har 100 ars erfaring
med & gi dem muligheter til & bli
gode ledere. WAGGGS' erfaring er

Bildet viser en tillitsgvelse under JLS.

at verdier, perspektiver og atferd
er vel sa viktig for a bli en god
leder som kunnskap og ferdig-
heter. Dette gjelder selvsagt
uavhengig av kjgnn.

Artikkelforfatter Hanne Kristine Lybekk deltok i fjor pa ledertrening pa WAGGGS' Juliette Low Seminar (JLS).

A vaere en god leder er mer enn 3 ha de rette
ferdighetene og kunnskapen. Det er dette
WAGGGS vil vise med sin ledelsesmodell
«Seks tankesett for ledelse».

VIDEREUTVIKLET ANERKJENT
MODELL

Sammen med universitetet i
Exeter, England, har WAGGGS
videreutviklet ledelsesmodellen
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«The Five Minds of a Manager»
(Gosling og Mintzberg, 2003). Den
tar utgangspunkt i at ledelsesopp-
gaven er sa kompleks at en god
leder ma kunne tenke p3 flere
ulike mater. lkke minst er evnen til
erfaringsbasert refleksjon viktig
for bdde & lede godt og for 3
utvikle seg som leder - altsa
learning by doing!

Samarbeidet resulterte i 2018 i
WAGGGS ledelsesmodell Six
Leadership Mindsets. Seks ulike
tankesett alle - jenter og gutter,
kvinner og menn - kan bruke for 3
lede og for & bli bedre ledere,
uansett hvor de er i verden, hva
slags lederansvar de har og hvilke
typer oppgaver de stér overfor.

bra for b&de deg selv og andre, og
det gjor det enklere 3 leere av egne
feil.

Sannsynligvis bruker du allerede
flere av tankesettene, eller deler
av dem, men det er nyttig & bli mer
bevisst pd hva de innebaerer og
hva du kan f& ut av dem.

Her gir vi deg et lite innblikk, pluss
ett av flere konkrete tips fra
WAGGGS til hvert tankesett. Vil du
vite mer og fa flere tips, sgk pa
internett pd WAGGGS og «six
mindsets».

Leading yourself: A lede seg selv
gjennom refleksjon

Dette tankesettet er det grunnleg-
gende i modellen. A reflektere over

LEADING YOURSELF
Reflective mindset

LEADING IN CONTEXT
Worldly mindset

LEADING FOR GIRLS’
EMPOWERMENT
Gender equality mindset

SIX LEADERSHIP MINDSETS

LEADING RELATIONSHIPS

LEADING FOR INNOVATION
Creative & critical
thinking mindset

LEADING FOR IMPACT
Responsible action mindset

RELEVANT | MANGE
SAMMENHENGER
[llustrasjonen over viser de seks
tankesettene og at de hgrer
sammen. Du kan ha nytte av &

prove a bruke dem i hverdagen din,

enten du er pd speideren, pa jobb
eller skole, sammen med venner
og kjente eller sammen med
ukjente. Du vil kunne bli bedre til &
analysere og forstd ulike situa-
sjoner. Det gjgr deg igjen bedre
rustet til & handle pd mater som er

hvordan du opplever og reagerer
pé hendelser, situasjoner og
omgivelsene rundt deg, uten a
fordgmme deg selv, kan hjelpe deg
til & forstd bade deg selv og andre
bedre. Det gir deg muligheter til &
bli bedre kjent med og utvikle dine
egne verdier. Nysgjerrighet er en
viktig ngkkel! Samtidig legger du
et godt grunnlag for & leere av
tidligere erfaringer. Refleksjon
styrker evnen din til & lede i ulike
sammenhenger.

LSy TE”

Speiding og ledélse er globale temaer!

WAGGGS-tips:

Skaff deg en dagbok for leering
gjennom refleksjon: Skriv noen
fa setninger hver kveld hvor du
beskriver ulike situasjoner du
har stgtt pa gjennom dagen, hva
du leerte avdem og hvordan du
har brukt ett eller flere av de
seks tankesettene gjennom
dagen.

Leading relationships:
Samarbeidsledelse

Perspektivet innebaerer & se pa
hver avdem vi er sammen med om
en oppgave som en ressurs. Alle |
gruppa kan bidra med noe! Stor
variasjon i for eksempel erfaring,
alder, kunnskap, meninger og
interesser krever stgrre fleksibi-
litet i samarbeidet, men kan ogsa
gjgre at resultatet blir nye ideer og
kreative lgsninger.

WAGGGS-tips:

Veer oppmerksom pé alle i en
gruppe, og sgrg for at ingen av
dere dominerer i diskusjoner.
Venn deg til @ spgrre hver
enkelt om deres meninger og
hjelp dem som er sjenerte og
tilbakeholdne med & ta plass

i gruppa.

Leading for innovation:

Ledelse for nye og bedre lgsninger
Kritisk tenkning hjelper oss med a
forstd situasjoner og problemstil-
linger bedre, og kreativ tenkning
gjgr at vi lettere finner frem til nye
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lgsninger. Skap et miljg hvor det er
rom for & tenke annerledes. Leer
fra dagens situasjon, og utfordre
pastander som dukker opp under-
veis. Inspirer deg selv og andre til
a jobbe med et dpent sinn.

WAGGGS-tips:

Still spgrsmal av typen «Hva
om ...7» og «Hvorfor ikke?»
Slike spgrsmal utfordrer oss
til @ tenke 0oss om og a tenke ut
av boksen.

Leading for girls’ empowerment:
Ledelse for likestilling, mangfold
og inkludering.

WAGGGS konsentrerer seg om
jenters muligheter, som i mange
land ikke er like selvsagte som hos
oss. Men ogsé i Norge har vi ennd
en vei & ga for full likestilling
mellom kjgnnene. Utfordringer
som er like viktige, er & legge
bedre til rette for dem med
funksjonshemninger, og & arbeide
for et mer mangfoldig og inklude-
rende samfunn.

Gutter eller jenter, alle kan ha like god nytte av de seks tankesettene for ledelse.

WAGGGS-tips:

Utfordre det stereotypiske
knyttet til kjgnn [og til kultur,
etnisitet og funksjonshem-
minger], og bruk dette aktivt
som leder. Prgv a kjenne igjen
barrierene, og hjelp hverandre
med a rive dem.

Leading in context: Ledelse i ulike
og komplekse sammenhenger
Na&r du klarer & utvide perspektivet
ditt, sette deg inn i andres verden
og utvikle forstdelse for deres
meninger, livssyn og perspektiver,
forstar du lettere hvordan ledelse
ma tilpasses lokale forhold

- hvorfor én lgsning ikke fungerer
like bra i to ulike tilfeller. A forstd
sammenhenger og kontekst er
ikke alltid lett. Det krever at vi
blant annet ma utfordre vare egne
holdninger og oppfatninger, at vi
ma& vaere drvakne og dpne for a
leere av andre.

WAGGGS-tips:

Nar du snakker med noen, gv
deg pa & veere en aktiv lytter.
Konsentrer deg om hva
personen sier i stedet for &
tenke pa hva du skal si. Veer
oppmerksom pa hvilke ord og
tonefall personen bruker og
hva ansiktsuttrykkene og
kroppsspraket forteller deg.

Leading for impact:

Vi gjar verden bedre!

Dette perspektivet innebzerer at
uansett hva vi gjgr, tar vi ansvar for
a bidra til positive forandringer

- for oss selv, for dem rundt oss og
for samfunnet som helhet. Ambi-
sjonene er a gjgre noe med det
som bgr forandres, og & verne om
det som bgr bevares. %

WAGGGS-tips:

Utfordre dine egne og andres
vaner: Bare fordi dere alltid har
gjort noe pa en bestemt mate,
betyr ikke det ngdvendigvis at
det er den beste maten!

S3INAIM "H T3INVa 0104
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| 2017 fylte Kristiansand Bla Kors
speidergruppe 70 ar. Dette ble det
bok om.

- Vifikk en del stoff til overs da vi
rotet gjennom alle mulige kilder.
Jeg hadde lyst til & ta inn en del av
det i var gruppebok, men matte
avgrense litt, forteller Yngve, som
er gruppeleder og 0gsd har veert
korpssjef.

SNAKKET SEG TIL OPPGAVEN

Da kom tanken om & samle Bl&
Kors-speiderne i Norges 100-arige
historie. Yngve la fram ideen pa
arsmegtet for to ar siden.

- Og det sajo alle ja til, og jeqg fikk
oppdraget - mer eller mindre
alene. Etter hvert fikk jeg en del
hjelp avandre. | innspurten har vi
veert en stab pé fire, forteller han.

30 UKJENTE GRUPPER

P& bakgrunn av materialet til den
lokale boka kjente Yngve og de
andre til rundt 50 norske Bla

©

SPEIDERHISTORIE

TEKST 0G FOTO: ALEXANDER VESTRUM

Kors-speidergrupper. Gjennom
arbeidet har de funnet informasjon
om i alt 80 grupper.

- Vi hadde aldri ventet at det skulle
veere s& mange, sier Yngve.

Seerlig pd 1950-tallet var aktivi-
teten hgy, med opptil ti nystartede
grupper hvert ar. | dag er det seks
aktive grupper.

Gruppa i Kristiansand er den
eldste avdem. | boka kan man lese
at kronprinsesse Mette-Marit
rundt 1980 var speider i denne
gruppa. Hun er i dag hgy beskytter
for Norges speiderforbund.

Blant stedene forfatterne har
funnet informasjon, er Speidermu-
seet, Nasjonalbiblioteket, Riksar-
kivet — og 100 arganger av Bla
Kors-bladet. Alt er fotografert og
digitalisert for eventuell senere
bruk. Yngve har ogsa intervjuet
tidligere speidere, blant annet tre
som na eri 90-arene. - Ved 3 std
pé og veere kreativ, far en fram

- Tavare
pa historien!

- Vi kunne sikkert hatt tusen
sider om vi hadde tatt med
alt, men vi begrenset det til
150, sier Yngve Andersson,
redaktgr for den ferske boka
om Bla Kors” over 100-arige
speiderhistorie her i landet.

veldig mye, sier han.

TROR MYE BLIR KASTET
Bokredaktgren haper utgivelsen
kan inspirere andre til 3 samle
speiderhistorie og gjgre noe
lignende.

- Det er viktig & skrive, samle og ta
vare pd historien. Han oppfordrer
speiderne til & lete etter historisk
materiale. - Mye blir dessverre
kastet nar et hus skal selges. Mye
historie som ligger pa loftet, gar
bare i containeren.

UNDERSKUDDSPROSJEKT

Boka kommer i et opplag pa 250
eksemplarer og selges for kr 250
per bok. Prisen pd prosjektet er kr
95 000, hvorav det aller meste til
utforming og trykking. Boksalget
vil bare kunne dekke rundt
halvparten.

- Resten mé vi bare si at er tilen
god sak, ler Yngve Andersson. <
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En speider gjor sitt T/4%
beste i motgang og /

vansker

Det er veldig mange speidere og
speiderledere som lever opp til
dette punktet i speiderloven til de
grader for tiden. Patruljer som far
dra pa tur alene, tropper som
finner nye kreative lgsninger,
rovere som mgtes lokalt og
knyttes sammen nasjonalt med
digitale arrangementer. Det er
utrolig fint & se hvor mye vi klarer
a gjere vart beste, finne mulighe-
tene, satse pa det vi kan fa til.

Det er mye som er mulig. Vi kan
vaere mer ute, drive godt patrulje-
arbeid og bruke tiden til & bygge
gruppesamhold. Det er mulig &
veere en god venn, bdde overfor
dem du har rundt deg i speideren
og & ta med nye venner inn til
fellesskapet vart.

For det blir ogsé en litt annerledes
vinter for de fleste. Men eventy-
rene er fortsatt der ute og venter
pé oss. Og nar vi sitter rundt
leirbalet i vintermegrket, er det fint
3 kunne tenke fremover, frem mot
neste sommer.

Vitrenger & mates igjen, vi trenger
& glede oss til noe og vi trenger a
kjenne pd at vi er en stor nasjonal
organisasjon, selv om vi ikke alle
kan mates fysisk.

Gjennom & konsentrere 0ss om
hva som er mulig, har vi satt i gang
et prosjekt der vi tenker nytt rundt
hvordan vi kan & til en slags

landsleirfglelse. | stedet
for @ samle 10 000
speidere pa leir én uke

i Askim, skal vi ta hele
landet i bruk og arrangere
mange unike leirer rundt
omkring i hele landet

i lgpet avsommeren. Vi
skal f& kjenne pa at vi er
med pd det samme, hver
speider og hver
speidergruppe eller -krets for seg.

Vi haper alle gleder seg og har lyst
til & dra pa en lokal Agenda-leir
neste sommer, og at vi alle
sammen skal sees igjen og jodle
natta lang, fra mange leire rundt

i Norge.

o

Og hvis du er en av de nye som har
funnet veien til vart leirbal denne
speiderhgsten vil jeg til deg si:
Hjertelig velkommen inn i verdens
beste og stgrste vennegjeng!

Speiderhilsen fra speidersjef
Havard og Speiderstyret.
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HEDER OG A£RE

Vi presenterer speidere, speiderledere og andre som er blitt
gjort ekstra stas pa for speiderinnsatsen sin.
Gratulerer!

HEDERSTEGN FOR IKKE-SPEIDERE
> Birger Langeland, tildelt av Strand Jgrpeland speidergruppe

NSFS HEDERSTEGN
> Anders Sveen, tildelt av Stjgrdal speidergruppe
> Kai Lindal, tildelt av 2. Kristiansand sjgspeidergruppe

ARESKNIV

> Katrine Stensland,
tildelt av Lesja speidergruppe

v

Gunnar Jervell,
tildelt av Mjglner speidergruppe

> Tor-Inge Hglland,
tildelt av Sandnes MS speidergruppe

v

Anne Margrethe Enge Berg,
tildelt av Stjgrdal speidergruppe

v

Kenneth Austrheim,
tildelt av Strand Jgrpeland speidergruppe

v

Kristin Moe,
tildelt av Stjgrdal speidergruppe

v

Marianne Persson Wang,
tildelt Stjgrdal speidergruppe

SPEIDERSJEFENS TOPPUTMERKELSE

Dette er den hgyeste utmerkelsen du kan oppné som stifinner,
vandrer eller rover. Hensikten med merket er at det skal vaere
noe & strekke seg etter. Det er egne krav til topputmerkelsen
for hver aldersgruppe.

&

Stifinnere
> Birk Arne Solbakken, Skarnes 1 speidergruppe

Vandrere

> Victoria Falao, Tomter speidergruppe
(skulle veert med i oversikten i nr. 3/20. Vi beklager glippen!)

MEDLEMSINFORMASJON

Her er en del praktisk informasjon knyttet til ditt
medlemskap i Norges speiderforbund.

SOM MEDLEM FAR DU

> Mange flotte opplevelser pd mgter, turer, leirer og andre
arrangementer

Unik praktisk kunnskap

Mange nye venner

Tilbud om 3 delta pa en av landets beste ledertreninger
Medlemsbladet SPEIDEREN tre-fire ganger i aret
Rabatt pa leie av flotte speidereiendommer og speider-
skuta Havbraatt

Personskadeforsikring som gjelder pa reise til og fra og
under alle aktiviteter i regi av gruppe, krets, korps eller
forbund, ogsa utenfor Norge.

v

v

v

v

v

v

MEDLEMSKONTINGENT

A drive godt speiderarbeid er ressurskrevende og hadde ikke
vaert mulig uten den enorme innsatsen fra alle vare frivillige
ledere. Men vi er ogsa avhengige av betydelig gkonomisk
statte fra stat og kommune. Stgrrelsen pa stgtten avhenger
av hvor mange betalende medlemmer Norges speiderfor-
bund har. Betal kontingenten innen betalingsfristen. Da
unngar du betalingspaminnelser. Sjekk at du betaler til riktig
kontonummer, og bruk riktig KID-nummer.

MEDLEMSNUMMERET DITT

Alle medlemmer har et sekssifret medlemsnummer.
Nummeret star pa kontingentgiroen og er registrert i
medlemssystemet Min speiding. Oppgi nummeret ved
henvendelser om endring av medlemsinformasjon. @nsker
du & melde deg ut av speideren, si fra til din lokale leder
og/eller send en e-post med navn og medlemsnummer til
nsf@speiding.no.

FOR MANGE BLADER | POSTEN?

Er dere flere speidere i familien, kan det veere nok &
motta ett eksemplar av SPEIDEREN. Dere kan ordne
dette i medlemssystemet Min speiding, eller gi beskjed til
forbundskontoret.

SPEIDERENS EGEN BUTIKK
Speider-sport er Norges speiderforbunds egen butikk.
Se speidersport.no. Her finner du alt av speiderkleer og utstyr.

SPEIDERNE ER PA NETT

Norges speiderforbunds nettside er speiding.no.

Pa siden blispeider.no finner du nyttig informasjon om hva
speiding er og hvor naermeste speidergruppe befinner seg.
Folg oss gjerne ogsa pa Facebook og pa Instagram
(#speiding). Mange grupper har ogsa egne nettsider, eller
en Facebook-side/-gruppe. Spgr en leder i speidergruppa!

NORGES SPEIDERFORBUND

St. Olavs gate 25, 0166 Oslo

Postadresse: Postboks 6910 St. Olavs plass, 0130 Oslo
Telefon: 22 99 22 30

E-post: nsf@speiding.no

www.speiding.no
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speider
sport

pa hele speider-
kolleksjonen fra Tufte

Tufte turjakke er en klassisk
jakke til herre. Perfekt for eventyr
ute. Laget i gkologisk bomull, og
den er like komfortabel som den
er baerekraftig og praktisk.

HERRE #580akn 1199,—

Tuftes speiderbukse er helt
perfekt for turer pa fjellet, og i skog
og mark. Den er laget i skologisk
bomull, og er like komfortabel som
den er baerekraftig. Forsterket pa
rumpe, knzer og nederst ved foten.

BARN 608 525,—
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Tufte speidertrgye passer
til béde full fart ute og til
kjolige dager pa kontoret.

BARN deelpees 336,—

DAME/HERRE &38m= 525,_

—
VIS AT DU ER SPEIDER Speider-
Sammen med Tufte og Norges speiderforbund har vi laget kolleksjonen til speiderne. kolleksjonen
( \ ’ . Den er satt sammen av skikkelige klaer som taler utelek og en aktiv hverdag. er mye stgrre.

4“\ Kleerne er laget av miljgvennlige ramaterialer som ull, bambus og gkologisk bomull. L Se alt her:




